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Till lasaren

Stréommande vattendrag har restaurerats i Finland sedan 1970-talet. Den mest syn-
liga verksamheten har varit aterstéllandet av forsar, som rensats for timmerflottning.
Med atgarderna har man bland annat stravat till att starka forsvagade éringsstammar.
Overgddda sjdar har ocksé restaurerats.

Forutom sjdar och &lvar, finns i vart land en otalig mangd backar och andra sma
strommande vatten, som &r i behov av restaurering. Manga backfaror i jordbruksom-
raden har till exempel med tiden forlorat sin backkaraktér och ofta ocksa sitt fisk- och
kraftbestand.

Forandringarna ar lyckligtvis inte odterkalleliga. Med restaurering kan man aterstalla
en back i ett jordbruksomréde néra nog till det ursprungliga och det basta ar, att
nuvarande metoder ocksa beaktar dréaneringsbehovet. P4 motsvarande satt forsoker
man utféra draneringar pa ett naturenligt satt, vilket innebéar att man tar hansyn till
fiskets behov.

Det ar i allménhet de narboende, byagemenskapen och de fiskeintresserade som har
storsta nyttan av backrestaureringar, liksom av andra restaureringar i strémmande
vatten. Livsmiljion forbattras, boendetrivseln dkar, byaverksamheten tilltar, och i syn-
nerhet 6kar vattendragets fiskeriekonomiska varde.

En vaméende back, som producerar fisk och kréafta, skapar forutsattningar for val-
maga i hela vattendraget och vattensystemet.

Denna guide ger vagkost for att planera och forverkliga en backrestaurering i ett jord-
bruksomrade. Fotografier och exempel ar huvudsakligen fran sédra Finland, men de
flesta rad och tips duger i hela landet, bade i jordbruks- och skogsomraden.

Guiden har gjorts som ett samarbete mellan fiskeri- och miljcforvaltningen pa be-
stéllning av jord- och skogsbruksministeriet. For tillverkningen har erhallits medel ur
Landsbygdsverkets miljostods utbildningsanslag.

En bred grupp av experter pa restaurering av strdmmande vatten, jordbruk och dra-
nering, fran olika delar av landet, har varit med om att fardigstalla innehallet i denna
skrift.









1. Backarna ar vardefulla
fiskevatten

En naturlig back buktar sig fram i landskapet, den bilcar
lugnvatten, forsar och dgjupvatten. Strommen varierar
starkt, men vattnet récker till ocksa under torra perio-
der. Viktiga delar av backen ar stenar, omkulllfalina tréag,
multnande grenar och vattenmaossa samt en frodig
strandvéxtlighet — buskar och &rter. Fiskbestandet &r
artrikt liksom det dvriga djuriivet. Backarna hor till det
levande landskapet.

Backarna &r viktiga livsmilider for manga fis-
kar: de erbjuder gynnsamma reproduktions-
forhallanden, syrerikt vatten, féda och skydd.
Backarna fungerar ocksa som vandrings- och
stigningsleder for fiskar och andra vattenor-
ganismer.

Till exempel atervander dringarna till bidlvar
och backar for lek, efter att forst ha vuxit upp
till stora lekfiskar i havet eller en insj6. En del
av individerna vistas hela sitt liv i backen, vilket
gor att det ocksd ovanfér vandringshindren
kan finnas livskraftiga éringsstammar.

Andra laxslaktingar som férekommer i sma
strommande vattendrag &r harr och pé vissa
platser den till ursprunget nordamerikanska
backroédingen, som spritt sig i naturen fran
utséttningar. | backar i norra Finland kan man
ocksa patréffa lax.

| omraden med lugnvatten trivs abborre,
gédda, lake och ett flertal mortfiskar. Till sma
strommande vatten hoér ocksad nejondga,
backnejondga, spigg, simpa och grénling.

Da de ar som bést fungerar béckarna ocksa
som utmérkta livsmiljéer och spridningsvagar
for krafta.
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Oringen trivs bést i svalt vatten av god kvalitet. Den behdéver lampliga grusbaddar fér le-

ken och platser dér den ér skyddad. Dessutom krévs en backfara, dér den kan vandra
och dér den hittar tillréckligt med bottendjur till f&da. Ur Sringens synpunkt ér de backar
bést, som rinner upp i ett grundvattenomrade. Reproduktionsskedet &r det kénsligaste
stadliet i &ringens liv.

Den séllsynta flodpérimusslan &r beroende av
Orings- eller laxyngel for sin f&rékning. Dess larver
féster sig pa ynglens gélar.



Kréaftan behéver
skyddade platser
under alla sina
livsskeden. Den tél
sura forhallanden
daligt och lider, om
vattnet innehéil-

ler mycket fast
material. Dar kraf-
tan mar bra, trivs
ocksa fisken.

Gronlingen trivs pa
grunda steniga bottnar
i strdmmande vatten.

len hégklassig back
lever en bade individrik
och artrik bottenfauna.
Sléndlarver utgdr till
exempel viktig f&da for
Sringen.




Ett vattensystem bestar av béckar, rénnilar,
tiérar, sjbar och huvudfara (liby 8) samt deras
tilfivdesomraden. De Svre delarna utgor stérsta
delen av vattensystemets totala yta. Den yta
som omger huvudféran &r jamforelsevis liten.

Pieni Pernajanlahti/Suomenlahti
12 Lilla Perndviken/Finska viken



Béackarnas till-
stand paverkar
hela sjosystemet

Vattnet fran nederbdrdsomradet rinner
som rannilar ner till backarna. Backarna
breder pé sina stéllen ut sig till lugnvat-
ten och smasjoar, forenar sig slutligen till
stora vattendrag och strommar till sist ut i
havet som &lvar.

| jordbruksomraden ar backar och smé-
sjoar i allmanhet upprensade for torrlagg-
ning och i det sammanhanget har ocksa
ofta strandernas tradbestand rojts bort.
Inne i skogarna ar vattendragen vanligen
nérmare sitt naturliga tillstand.

Trots sin ringa storlek &r backarna en lika
viktig del av sjosystemet som de stora
huvudfarorna.

Backarna paverkar vattenkvaliteten i de
vattendrag som finns nedstrdms och
jdmnar ut variationerna i vattenstrom-
ningen.

Om béckarna mar daligt och till exempel
lider av naringsbelastning, méar ocksa
hela vattensystemet nedstroms daligt.
Valméende backar erbjuder & andra si-
dan gynnsamma livsmiljder ocksa i det
fall att forhéllandena i de nedre delarna
av vattensystemet &r oférdelaktiga.

Backar med sina fiskar och kraftor ar
sarskilt betydelsefulla i kustregionen, dar
sjdarna ar fataliga.

Vaméende backar i naturtillstand ger
liv &t landskapet. | basta fall erbjuder de
ocksa mojlighet till mangsidig rekreation,
varierat fiske och fiske efter kréaftor.
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2. Det IG6nar sig att restaurera

Det gar att istandsatta rensade béackar till fiske- och kréft-
vatten. Restaureringen f&r ocksa med sig andra fordelar:
vattenkvaliteten forbéttras, erosionen i huvudfaran mins-
kar, igenvéxningen gar langsammare — och landskapet
forskénas. Nyttan kan ocksa vara ekonomisk. Restau-
rering av vattendrag och torrlaggning av akrar star inte i
konflikt med varandra, eftersom det ar mdjligt att samti-
digt beakta odlingens behov, fiskhushaliningens behov;
naturvarden och landskapet.

| de restaurerade farorna utvecklas sma- i faran minskar och igenvéxningen brom-
ningom en naturlig jAmvikt, vilket innebér  sas upp. Det minskar behovet av under-
att vattnets kvalitet forbéttras, erosionen  hall.



Vad sager lagen om stréommande vatten?
Vattenlagen 1961:

Alvar: Vattendrag med rinnande vatten anses vara élv, om man med undantag for den tid pa ret
da lagt vattenstand rader, kan ta sig fram genom att ro, ifall inte forsar eller grund utgér hinder.
Vattendrag, dir medelavrinningen &r minst tva kubikmeter i sekunden betraktas dock alltid som

alv.

Bickar: Béckar dr mindre vattenféror n dlvar. Hér dr det inte mgjligt att ro, dven om det annars

skulle ga att ta sig fram med bat. Bickens medelavrinning dr under tva kubikmeter i sekunden.
Ocksa faror, som grévts i form av diken riknas som bickar, om de ir vattenforande aret runt.

Rénnilar och diken: Rénnilar och diken dr mindre féror @n backar. Hér rinner inte vattnet kon-
tinuerligt och hér kan man inte ta sig fram med bét ens under tider med hog vattenféring. Inte
heller kan fiskvandring ske i ndimnvérd omfattning. Féror av detta slag anses inte vara vatten-
drag.

Atgﬁrderi béckar och réinnilar: Béickrensning, som gors genom dikning skall goras sa, att fisk-
bestandet inte tar skada. Om dikning av en bick kan fororsaka skadliga foréndringar i vatten-
miljén och dess ekosystem eller skada fisket, krévs tillstand for dikningen fran miljotillsténds-
myndigheten. En rénnils fara far inte féréndras sa, att dess naturliga tillstand riskeras.

Skogslagen 1996:

Skogsskotsel och sma strommande vatten: Skogsvardsatgérder i omedelbar nérhet till backar
och rénnilar i naturtillstdnd och ddrmed jamforbara, bor genomforas pa ett sadant sitt att deras

sdrdrag bevaras.

Ocksé ur ekologisk synpunkt framstar
nyttan tydligt: den istdndsatta backen
borjar leval Artrikedomen 6kar bland or-
ganismerna: vaxter, bottendjur, fiskar och
kraftor atervander. En mangfacetterad
milj® lockar faglar och strandfauna.

Restaureringen kan ocksé ge samhélle-
liga och ekonomiska nyttoeffekter, som i
bésta fall kan na ut over hela vattensys-
temet. | mellersta Finland har till exempel
restaureringar av strdmmande vatten en-
ligt undersdkningar 6kat lokalbefolknin-
gens boendetrivsel, aktiverat byalagen
och Okat vattendragets fiskeriekonomis-
ka varde.

Ett okat kraftbestdnd kan till och med
lokalt ha ratt stor ekonomisk betydelse.
Nyttan av ett aterupplivat ¢ringsbestand

kan ge effekter dver hela sjOsystemet
sdvida inga vandringshinder finns. En
forstéarkning av abborr-, gaddd-, och lak-
bestanden i backarna kan bli ekonomiskt
betydelsefull sarskilt i omraden med fa
sjdar, dar tillgangen pa fisk annars ar da-
lig.

Det I6nar sig framférallt att restaurera
béckar, som har férbindelse med vatten-
system, som &r viktiga ur fiskeriekono-
misk och kraftekonomisk synpunkt och
som har lampliga reproduktionsomraden
och yngelomréaden.

Ocksé sma faror kan vara viktiga, om
de ar vattenférande under hela aret; till
exempel om de har sitt ursprung i ett
grundvattenomréade.
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Béckar ijordbruksomraden, som gravts raka, innebér en méangd problem fér fiskar och
ovriga vattenorganismer. Problemen &r framférallt dalig vattenkvalitet, en fér enhetlig
fara och vandringshinder. L&mpliga reproduktionsomraden och fédoomraden saknas
eller finns utom rackhall. Det &r ocksa brist pa skyddade platser. Den starka strémmen,
som folier pé ett regn, I6sgor jorcjpartikiar i faran, som sedan sedimenterar pa bott-
narna och slammar fast grusbéddarna dér fisken skall leka. Under torra perioder kan
organismerna & andra sidan lida av torkan, eftersom faran saknar djupa omréaden och
andra djupvariationer, som kan hélla kvar vatten.

Lat bickarna porlal

Restaurera och drénera i
samklang med naturen! En
béck dar man lagt ner stenar
och grus aren gynnsam miljo
for fiskar, kréftor och andra
vattenorganismer. Svam-
vattnet rinner lika bra igenom
hér som i rensade béckfaror,
eftersom rétt placerade sten-
samlingar och grusbéddar
inte hgjer vattnet till skadliga
nivéer. Det moderna alterna-
tivet till traditionell backrens-
ning &r att istandsatta b&ck-
arna som fiskevatten och
drénera tillinningsomradena
pé ett naturenligt sétt,
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3. Fran tanke till handling

Skulle det vara intressant att restaurera den egna backen
sa att den kan bli livsmiljé for fiskar, kréftor och kanske

till och med nejondgon? Var en féregangare och ta ini-
tiativet! Ju fler som blir intresserade och kommer medq,
desto béttre. Nar drendet &r val forberett, blir resultatet
oftast gott. Sma béackrestaureringar kan i stor utstrack-
ning goras for hand, ofta med lokala avtal utan besvarlg

tilstandsruljians.

Aven om restaureringsétgarderna i sig &r
sma och latta att genomfdra, bdr man inte
ge avkall pa planeringen. Vad ar mojligt
att dstadkomma i just detta vattendrag?
Vad vill man att backen skall bli och vad
ar man beredd att gora for att n& mal-
sattningen? Finns det en vi-anda? Det ar
fragor att fundera dver och bedéma.

Vare sig det &r frdga om en mindre res-
taurering eller ett projekt med bredare
malsattning, ar alltid bade markégare
och vattendgare, vanligen en samféllig-

het, i nyckelstalining. | tabellen pa sidan
54 uppréknas 6vriga eventuella parter.

| det foljiande gar vi igenom de allmanna
principerna fér en restaurering. En liten
istdndsattning, som gors pa eget initiativ,
kan genomfdras i friare form, men ju stor-
re och dyrare projektet ar, desto viktigare
ar det att handla systematiskt.



Framat med
gemensamma
krafter

N&r tanken pa en backrestaurering har
fotts, 16nar det sig att gora en skriftlig
framstalining eller ett skriftligt initiativ i
saken. Med det kan man Iatt féra saken
framat och nérma sig andra intressenter.

Initiativet kan tas av markagaren eller an-
nan privatperson, men lika bra av nagon
regional sammanslutning som en sam-
falighet, ett fiskeomrade, ett fiskelag,
en fiskevardsforening, ett byalag eller ett
talkogang.

Initiativet har i basta fall en bred bas, vil-
ket innebér att det, redan i det skedet,
har underskrifter fran de viktigaste intres-
senterna.

For att beframja arendets beredning ord-
nas vanligen ett férsta méte. Till det bor
man kalla initiativtagaren, intressenter,
och om det bara &r majligt, en expert pa
restaurering av strémmande vatten.

| det forsta skedet &r det viktigast att
hora de olika parternas behov och dns-
kemal. Om man kan hitta en gemensam
linje och tillrdckligt intresse finns, kom-
mer man Overens om hur saken skall
foras vidare.

Det &r skal att utse en ansvarig person
eller ledare, eftersom det i samtliga fall
finns fler &n en part. Ledare fo6r projektet
kan vara en privatperson, men ocksa en
representant for samfalligheten, byalaget
eller ndgon annan regional foretradare.

Kunskap som bas
for planeringen

Ju stérre atgarder som planeras, desto
viktigare ar grundarbetet: att bedéma ut-
gangssituationen och att vaga olika til-
l&mpningsalternativ.

Det 16nar sig darfor att skaffa sig goda
kunskaper om béacken och hela vatten-
systemet. Vilken vattenféring har vatten-
systemet och vilket tillstdnd befinner det
sig i? Finns det kallor, kallfldden och karr?
Fors det in fast material och néringsédm-
nen i vattensystemet? Vilka véxt- och
djurarter férekommer i och kring backen?
Hur Klarar sig fiskar och kraftor i backen
som détxnu ar?

Man far bast reda pa sakerna genom
att direkt i begynnelseskedet ta kon-
takt med den ‘regionala miljdcentralen,
TE-centralen och kommunen. Av deras
fiskeri- och miljéexperter far man nyttig
information om vattensystemet, fisk- och
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kraftoestanden, vilka restaureringsatgar-
der som &r andamaélsenliga och vilka fi-
nansieringsmajligheter som finns. Det &r
ocksa skal att med dem hora sig for om
tillstandsfragorna.

| det sammanhanget beddmmer exper-
terna ocksé naturvardet och det fiskeri-
ekonomiska vardet hos det objekt, som
skall restaureras.

Det egna informationsstkandet kan till
exempel omfatta bruks- och vardplanen
for fiskeomradet, olika register, utred-
ningar och planer, samfalligheternas ars-
berattelser, fangstdagbocker, dlaggande-
granskningar, tidningsartiklar, intervjuer,
kartor och fotografier.

Det I6nar sig att utnyttja bibliotek, mu-
seer, arkiv och internet. Andra goda kun-

skapskallor ar de lokala fiskeomradena,
samfélligheterna, fiskelagen och féren-
ingar som vardar strommande vatten och
vattenskyddsforeningar. Man kan ockséa
ta kontakt med forskare pa omradet.

Oppen kommunikation och information
- nycklarna till framgang

® Forst tar man kontakt med alla markégare och vattenidgare (samfélligheten) i

omrédet; deras tillstdnd behovs for att restaurera vattendraget.

o Till forberedelserna och planeringen tar man med samtliga centrala intressenter;

mdjliga parter finns uppriknade i bilagan pé sidan 54.

® Da man restaurerar backfaror i jordbruksomraden dr dikeslaget en av de centrala

samarbetsparterna.

® Det ir ocksd bra att redan i begynnelseskedet ta kontakt med regionens miljo-

central, TE-central och kommunen.

o Ett inledande mote och ett gemensamt besok pa de platser som skall restaureras

ar en viktig del av planeringen.

® Planerna gors upp i skriftlig form och meddelas per brev till samtliga berérda

parter.

® Allteftersom arbetet framskrider hélls regelbundna méten och information om

ldget ges ocksa per brev.

® Lokaltidningarna och internet &r bra hjélpmedel for att fa ut budskapet.
® Var och en av markégarna bor vara pa plats ndr restaureringstgirder gors pa

hans omrade eller d&tminstone vara medveten om att de gors.



En béck fére (till vanster) och efter restaureringen.

De lokala tidningarna har
tatt foljt de fiskeriekonomis-
ka élv- och béckrestaure-
ringar, som gjorts inom vat-
tensystermet som omfattar
Svarta, Borgé a och liby

&. Saken har ocksa tagits
upp i radio och TV samt pa
projektets internetsidor.
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Planera med
omsorg

Det ar skal att géra upp planerna skrift-
ligt, omfattande dokument ar daremot
inte nddvandiga; for sma restaureringar
racker ett par sidor.

Saker som bdr planeras och skrivas in i
planen &r till exempel:

e restaureringens malsattningar
praktiska atgarder och forfarings-
séatt

arbetsférdelning

tidtabell

kostnadsberékning

intern kommunikation och
information.

Det &r ocksé bra att redan i det har ske-
det preliminart planera efterfdljande at-
garder eller slutférande och uppfélining
av restaureringen.

Det I6nar sig ocksa att bifoga en karta
over omradet, som skall iordningstallas
och vid behov ocksa bifoga bilder och
annat material, som kan askadliggéra
projektet.

D& man véljer restaureringsmetod (sid.
26) ar utgangspunkterna backens till-
stdnd och de arter man riktar in sig péa:
Vad kraver kraftan, 6ringen och &vriga
onskvarda arter av sin milj¢? Hur kunde
man forbattra deras levnadsforhallan-
den? Ju mer varierad och naturlig man
gobr backen och dess omgivning, desto
mer produktiv blir den.

Planeringen ar av avgdrande vikt for att
restaureringen skall bli lyckad. Det ar vart
besvaret att ta kontakt med regionens
miljdcentral, TE-central eller nagon an-
nan expert pa béckrestaurering. Tips kan

man ocksa hitta i redan existerande res-
taureringsplaner.

Planen utgdr basen for de praktiska at-
gérderna, utan den ndr man knappast
det Onskade resultatet. Planen behdvs
ocksa da man soker finansiering och till-
stand.

Var noggrann
med tillstanden!

For restaureringar behovs alltid mark-
agarnas och vattenagarnas tillstdnd.

Behovet av 6vriga tillstdnd beddms av
den regionala miljidcentralen fran fall till
fall. Vid restaurering av béackar méste
man folia vattenlagen, och behovet av
tillstdnd paverkas framfor allt av de verk-
ningar projektet beréknas ha: till exempel
om man férvandlar ett landomrade till
vattenomrade, om naturvérden blir lidan-
de, om projektet péaverkar utnyttjandet
av vattensystemet eller vattensystemets
kvalitet.

Om det finns en sammanslutning eller ett
dikeslag som verkar inom omradet, bor
man avtala med den organisationen om
hur draneringsbehoven skall beaktas vid
restaureringen.

Ett utldtande frdn museimyndigheterna
maéste begaras in, om det i backen som
skall restaureras finns gamla konstruktio-
ner for flottning eller kvarndammar. Det
ar alltid bra att undersoka om tillstand
behdvs.



Pa talko eller som bestéliningsarbete? Bada sétten &r mdjliga, men de bésta
erfarenheterna har man av restaureringar, som i stor utstrackning har gjorts
med lokala krafter och som talkoarbete. Det [Gnar sig att lyssna till experternas

synpunkter atminstone i planeringsskedet, men helst ocksa under arbetets
gang.




Pionjararbete i talkoanda

I Kauhajoki i Sydosterbotten
har man gjort backrestaure-
ringar néstan varje ar fran
slutet av 1990-talet, med
malsittningen att forbdttra
livsmiljéerna for oring.

“Oringsseminariet, som
holls pa orten ar 1997 fick
oss att bli intresserade’, be-
rattar Teemu Tuovinen,
jordbrukarson fran Kauha-
joki, som deltagit i manga
talkor och som bekymrat sig
for oringens framtid dnda
sen barnsben.

Praktisk erfarenhet har visat
styrkan av samarbete. En-

Teemu Tuovinen i fird med
att restaurera Kiviluoma.

ligt Tuovinen dr det ytterst
viktigt, att markédgarna och
vattendgarna drar at samma
héll i restaureringarna och
inte glommer att lyssna till
experternas rad.

”Man kan fa resultat ocksd
med en liten arbetsinsats,
men man maste komma
ihag, att varje objekt &r
unikt. Vilken dr den svagaste
linken for fisken, ar det
vandringshinder eller vatt-
nets kvalitet? Om man inte
vet det eller inte kan dndra
pa det, dr nyttan av andra
atgarder minimal”

Kiviluoma i skick

Hosten 2007 stod det nagot
hundratal meter langa fors-
omradet Kiviluoma i Hon-
kajoki i norra Satakunda i
tur att restaureras. Den re-
noverade delen av bécken
stracker sig over sex gardar.

Som ansvariga for att for-
verkliga restaureringen
fungerade Finlands Natur-
skyddsforbunds kretsar i

Satakunda och Osterbotten.

Dessutom deltog studerande
frdn natur- och milj6linjen
vid Bjorneborgs yrkesinsti-
tut (Porin ammattiopisto)
samt manga fler engagerade
frin ndr och fjarran. Res-
taureringen finansierades av
fiskerienheten vid Egentliga
Finlands TE-central.

“Gruset flyttar sig hos oss nds-
tan av sig sjalv fran slapkdrran
till bicken, en stricka pa tiotals
meter”, siger Teemu Tuovinen
och hinvisar till den restaure-
ringsteknik, som utvecklats med
lokala krafter.



Finansieringsmdojligheter

Sma restaureringar kan géras med rela-
tivt smé kostnader, till och med helt utan
medel utifrdn. Om s&dana andé behdvs,
I6nar det sig att ta kontakt med TE-cen-
tralen och den regionala miljdcentralen.

Det ar majligt att f& statlig finansiering,
savida villkoren for stddformen uppfylls.
| allménhet forutsatts det att man har e
sjalvfinansieringsdel, dit ocksa talkoarb
tet kan raknas.

Det finns manga mojliga finansieri
lor:

Jord- och skogsbruksministeriet finan-
sierar fiskeriekonomiska restaureringar
fran flera olika anslag, av vilka de vikti-
gaste ar de anslag for fiskeriekonomiska
restaureringar och for befrdmjande av
fiskerihushallningen, som kan sokas via
TE-centralen.

Via TE-centralen kan ocksa sokas miljo-
specialstdd for jordbruket och annan EU-
finansiering for landsbygden, till exempel
medel fran olika EU-program.

Foér behovsprévade miljoskydds- och na-
turskyddsatgarder i samband med dra-
neringsprojekt ar det majligt att fa finan-
siellt stod fran staten. Stodet soks fran
TE-centralen.

| samband med avveckling av flottnings-
regleringar och i samband med &go-
regleringar (nyskiften) féretar man ofta
atgarder, som paverkar backar och di-
ken. | det férra projektet avidgsnar man
konstruktioner, som blivit onddiga efter
det att flottningen upphdrt, och med de
senare gagnar man fastighetsindelning-
en och ett andamalsenligt utnyttjande
av fastigheterna. | samband med bagge

projekt kan man ocksa forverkliga back-
restaureringar. Medel f6r avveckling av
flottningsregleringen soks fran den regio-
nala miljécentralen och hos lantmateriby-
ran ansoker man om &goreglering.

Ocksa kommuner, foretag, fiskeomraden
och &vriga lokala aktdrer kan vara intres-
serade av att finansiera restaureringar.
Det I6nar sig att fragal

Ett alv- och béackrestaureringsprojekt i
Ostra Nyland finansierades till exempel
aren 2002-2006 av foljande aktorer:
kommunerna Askola, Karkdla, Mant-
séla, Pornainen och Pukkila, Borga stad,
Hollolan vesihuoltolaitos, LV Lahti Vesi Oy,
Nastolan vesihuoltolaitos, Orimattilan Vesi
Oy, Mantsalan Sahko Oy, Borga Energi
Ab, Méantsalan-Pornaisten kalastusalue,
Borga as fiskeomrade, Borganejdens fis-
keomrade samt fiskerienheterna vid Ny-
lands och Tavastlands TE-centraler.
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4. Atgérder till nytta for fiskar
och kré&ftor

For restaureringen behovs traktorer, stenar och grus

— dessutom intresserade ménniskor och en god sam-
arbetsanda. Planerna, tillstanden och finansieringen bér
vara i skick innan det praktiska arbetet borjar. VValplanerat
ar till halften vunnet!

Atgérder, som foérbattrar levnadsvillkoren | det foliande finns exempel pa vad som
for 6ring och andra laxfiskar &r framfor kan gdras med lokala krafter. Ytterligare
allt stenlaggning, grusning, réjning av information far man frdn den regionala
vandringshinder och insatser inom ne- miljiécentralen.

derbordsomradet. Alla dessa atgarder
gynnar ocksa 6vriga fiskarter och kréftor.
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I ratt tid och ratt ordning

Den bista tiden for en restaurering ir tiden fran juni till augusti, da vattenstrom-
ningen &r pa normal eller nagot lagre niva. Restaureringen inverkar da sa lite
som mdojligt pa vattnets kvalitet och pa vattenorganismerna.

Man bor dnda inte gora restaureringen under den bésta fisketiden eller kréft-
fisketiden och inte heller under nejondgsfangsten. Om det finns laxfiskar i det
omrade som skall restaureras, dr sensommaren en lamplig tid for verksamheten.
Ynglen dr da sa stora, att de kan ta sig till lugnare omraden och lekfisken har
dnnu inte stigit i backarna.

Stenmaterialet kan foras till omradet redan under vintern, da akrarna bittre tal
tyngden av maskinerna. Av samma skl kan man ocksa gora egentliga restaure-
ringsatgirder pa vintern efter att tjdlen frusit i marken, dven om isen och kylan
forsvarar arbetet.

Ordningsfoljden i restaureringsarbetet dr beroende av platsen, men i allménhet
I16nar det sig att borja nere och avancera uppstroms. Det &r da littare att se hur
en okning av sten- och trimaterial paverkar vattennivan ovanfor det aktuella

stdllet.

Stenlaggning

Varfor?

Stenlaggningen okar vattendjupet och
variationerna i strdbmmens hastighet i
backfaran. Organismernas livsmili® blir
samtidigt mer varierad.

| skydd av en sten kan fiskarna vila fran
vattenstrdmmen och samtidigt hélla sig
gémda fér rovdjur. Dessutom fangar ste-
narna trdmaterial och férna och férbéattrar
pé det sattet fiskarnas och bottendjurens
levnadsforhadllanden och néringssitua-
tion. Ocksé de vattenmossor, som faster
sig péa stenar och tramaterial, &r viktiga
for vattenorganismerna.

Stenlaggning och sarskilt ytliga stenar
beframjar bildning av ett istacke, vilket

minskar de problem som bottenfrysning
och underkylt vatten férorsakar.

Var?

For stenlaggning passar platser, dar
backfarans stigning och stromningshas-
tighet &r tillrackliga. S&dana platser &r till
exempel trosklar i backfaran och omra-
den, dar strommen tydligt kan iakttas.

Hur?

Vid stenldggningen anvénds stenar med
en diameter pa 20-100 cm, som place-
ras i faran en och en eller grupperade pa
speciella satt. P& grunda platser med
ldangsam strém, vanligen néra stranden,
kan stenmaterialet varieras fran grovt
grus till ansamlingar av smasten.

Det I6nar sig att Iamna kvar 6ppna stéllen
i det stenlagda omradet, dar det enbart



En sten kan ge skydd at fiskar.

finns smasten. Vaxlingen mellan stenar
av olika storlek, grupper av stenar och
Oppna platser for landskapet s& nara
naturtillstandet som mojligt. Ett omrade,
som &r stenlagt pa det sattet ar ocksa
battre ur fiskesynpunkt &n om faran ar
helt stenlagd.

Erosion av strdnderna kan till exempel
undvikas med en stenlaggning, som pa-
minner om naturliga strandstenar.

Beakta foljande

| samband med stenlaggningen ar det
bra att ta med tramaterial. | backfaror i
naturtillstand, kan det till exempel finnas
tre kubikmeter tra per ar.

Vid stenlaggningen 16nar det sig att an-
vanda de stenar, som ursprungligen tagits
bort ur faran i samband med rensningen,
om de fortfarande ér tillgéngliga. Stenar,
som finns i vattnet bor flyttas forsiktigt, s
att deras mosstécke inte skadas.
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Grusning

Varfor?

Med grusningen utokar man det omrade,
som lampar sig som lekomrade for éring
och dvriga laxfiskar.

Var?

Grusbadden anlaggs i ett omrade, dar
strommens hastighet racker till for att
hélla grusbadden ren och majliggor att
syrerikt vatten omsatts i gruset. Sadana
omraden &r till exempel de naturliga eller
stenlagda trosklarna i backfaran. Grus-
baddarna kan ocksd gbras som grus-
trosklar frdn den ena kanten av b&ckfa-
ran till den andra.

De omraden som grusas bor vara sada-
na, att de inte ens under tider med svag
vattenféring blir torrlagda och inte heller
bottenfryser pa vintern. For ¢ringens lek
ar sddana omraden lampliga, dér vatten-
djupet vid normal vattenféring &r 20-50
cm.

Hur?

Lekgruset breds ut i samband med sten-
laggningen, det ar da Iattast att fa gruset
att hallas pa plats. Som lekgrus anvands
naturgrus med kornstorleken 15-50 mm.
Krossgrus och krossade stenar lampar
sig inte som lekgrus.

Gruset breds vanligen ut i ett 20-50 cm
tjockt lager, men i sma b&ckar racker det
med ett lager pa 10-20 cm. Gruset halls
béttre pa plats om man tillsammans med
gruset och bakom grusbadden placerar
ut enstaka stdrre stenar.

Stora 6rings- och laxhonor behdver en
grusbadd pa anda upp till fem kvadrat-
meter for sin lek, medan 2-5 kvadrat-
meter racker till fér de mindre honorna.
| sma backar kan man ocksa gora sma
grusbaddar.



For att férhindra igenslamning &r det
viktigt, att vattnet kan rinna genom grus-
badden.

Beakta foljande

Det ar bra om det finns stenar och gropar
i nérheten av lekomradena, dar moderfis-
karna kan vila sig i skydd och ynglen kan
hélla sig undan.

Gruset kan kopas fardigt siktat atmins-
tone fran de stérre firmorna i branschen.
Lamplig natursten finns fardig i manga
grustag.

FOr mindre restaureringar &r traktorn den basta maskinen. En traktor med frontlastare
lampar sig till att breda ut grus och sten, medan en traktorgrévare l&mpar sig for att
fiytta och légga ut stenar. DA ett storre omréde skall restaureras anvands vanligen
gravmaskin med larvfStter fOr att flytta och placera stenarna.
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Béckfaran sedd fran sidan.

Det I6nar sig att gréva gropar
i ndrheten av grusbéddden dér
leken sker. De erbjuder skyd-
dade viloplatser for moderfis-
karna.

Gréavning av djuphalor
och gropar

Varfor?

Gropar och djuphélor ar viktiga for fiskar-
na, &tminstone vintertid, da det pa grund
av tillfrysning kan vara mycket litet vatten
i backen. Det ar bra om det i nérheten av
grusbaddarna ocksa finns djupare omra-
den, dar fisken kan ta skydd.

Var?

Groparna gravs lite varstans inom det
omréde som skall restaureras, yttre delen
av béckarnas krékning &r 1dmpliga om-
raden. Gropen kan ocksé goras ovanfor
ett grundomrade, och den grusas dé s8,
att den kant, som ligger nedstréms blir
langsluttande.

Hur?

Groparnas djup varierar med plats och
efter behov, men i backar gors de i all-
manhet med ett djup pa 40-100 cm.
P& den 6vre sidan av gropen kan man
placera en sten eller en grupp av stenar,
s& att vattnet som strommar Gver dem
haller gropen ppen och mojligen ocksa
fordjupar den.

Beakta foljande

Pa bottnar som latt eroderas behdver man
nodvandigtvis inte alltid gréva. Ett natur-
ligare satt ar att lagga ut stenar eller trad
i forsen s&, att vattnet graver ut en grop i
bottnen nedanfor, da det rinner Gver det
material, som man lagt ut.



Bécken i skick pa Eerolas dgor

Jordbrukare Markus Eerola
fran Hyvinge har redan
manga ar funderat pd att
gora en fiskeriekonomisk
restaurering av backen Pa-
lopuro, som rinner genom
hans dgor.

Tanken tog fart, d4 man tog
kontakt fran TE-centralen
och Virtavesien hoitoyhdis-
tys (Foreningen for vard av
Det
praktiska arbetet utfordes av

strommande vatten).

foreningen ar 2007.

Vilken nytta har od-
laren?

“Att lagga grus och sméste-
nar pd botten av backfiran
ger inga oldgenheter. Och
om Oringen nan gang le-
ker och forokar sig pa dom
stillena, visar det tydligt att

odlingarna har skotts pa ratt
stt”, bedomer Eerola.

Han paminner om, att dring-
en nar den visar sig, berdttar
om god vattenkvalitet, lik-
som rapphonan berdttar om
akermarkens goda skick.

Enligt Eerolas asikt borde det
inte finnas ndgon konflikt
mellan odling och méangfald
i naturen.

”Var och en forstér vikten av
rent vatten och gor vad han
kan for att na dit. Och det
som &r vackert for 6gat, ar
ofta ocksa bést for naturen.”

Fisk och kriftor?

Den restaurering, som gjorts
pé garden var “en miljégrej
bland alla andra”. Malet var

inte att forbittra de egna fis-
kemojligheterna.

”For fiske racker inte min tid
till, men fisk 4r nog gott. Och
vem vet, kanske man nin
ging i framtiden sku kunna
fa kraftor for eget behov fran
Palopuro.”

"Det viktigaste dr att se moj-
ligheterna och att skapa en god
miljo ocksd i praktiken”, sdger
Markus Eerola.
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Fisken tar en omvéag I&ngs en fara runt vattenfallet,

Eliminering av
vandringshinder

Varfor?

Vagtrummor, hdga bottenférdamningar,
gamla kvarndammar och trésklar hindrar
ofta fiskar och kréftor fran att stiga upp-
stréms. Hindren utgdr oldgenhet sarskilt
under torra och annars ogynnsamma
tider. Om det bara & majligt, 16nar det
sig att ta bort onddiga trosklar och kon-
struktioner.

Hur?

Den trdskel, som uppstatt nedanfor en
vagtrumma, blir lattast vandringsdug-
lig for fiskar och kréftor genom att man
stenléagger faran nedanfér trumman péa

en stracka av atminstone nagra meter.
Om hdjdskillnaden &r 15-20 cm eller
mer, kan man ocksé gora grunda trosklar
med stigningsgropar.

Beakta foljande

Végtrummor bor placeras sa, att deras
botten ligger lagre an backfarans botten.
Da hindrar inte trumman fiskvandringen
ens under tider med I&g vattenforing.

Att térmma dammar och att bygga paral-
lella passager kraver alltid kontakt med
den regionala miljiécentralen. Det kan inte
goras pa eget bevag.



En hdégt placerad vagtrumma (till véanster) hindrar fiskars och andra
vattendjurs vanadring. Man kan férbéttra situationen med trosklar i
bécken nedstrémes.

Ga varsamt fram i kréftvatten

Kriftorna flyr inte fran ett omrade, som man restaurerar, utan gommer sig pa
sina skyddsplatser. Man bor darfor fanga dem i sumpar innan verksamheten i
faran paborjas. Tillstdnd for kraftfangst under fredningstiden skall sokas fran
TE-centralen. Det I6nar sig att vara forsiktig dd man hanterar kréftorna, efter-
som det bland dem néstan alltid finns individer, som nyligen bytt skal och som
latt blir skadade.
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Rojning av tat
vattenvegetation

Varfor?

Tat vattenvegetation kan hindra fiskarnas
vandring, framfor allt i faror med bred
och jamn botten och branta sidor. Ock-
s& videbuskar kan ibland helt ta dver en
backfara.

Hur?

| omrédden som vuxit igen, I6nar det sig
att roja vattenvéxter, s att det bildas en
smal fara, dar god vattenstromning kan
uppratthallas ocksa under tider med lag
vattenforing (lagvattenfara). Hela faran
behdver inte rojas.

Igenvéxningen kan ocksd behérskas
genom att man koncentrerar och styr
strdbmmen med hjélp av stenar. De vide-
snar, som stracker sig ut dver backfaran
kan gallras efter behov.

Beakta foljande

Strandvegetationen bér hanteras med
forsiktighet: vaxtligheten binder det fas-
ta materialet och tar upp naringsémnen,
som annars skulle skdljas ut i vattnet.
Den ger skydd och producerar foda at
fiskar och andra vattenorganismer samt
dampar héjning av temperaturen. Skugg-
ningen fran trad och buskar gor att vat-
tenvaxterna i faran vaxer langsammare
och igenvaxningen hdmmas. Strandvéxt-
ligheten ar viktig ocksa for faglar och an-
dra djur i odlingslandskapet.

Trad kan fallas ner i faran. Pa lampliga
platser kan man ocksa oka tramate-
rialet till skydd for vattenorganismerna
och som ytor dér de kan fasta sig. Om
traden dammer upp pa ett skadligt satt
eller hindrar fiskarna fran att stiga, boér de
anda tas bort.



Oka bidckfarans
buktning

Varfor?

En utratad back soker sig sjalv mot en
naturlig buktning av faran, men utveck-
lingen kan paskyndas. Ju mer faran buk-
tar sig, desto storre livsutrymme stér till
buds for fiskar och kréftor. En 6kad bukt-
ning forbattrar farans sjalvreningsforma-
ga och livar upp landskapet.

Hur?

Buktningen kan beframjas till exempel
med strdmstyrare eller hinder eller med
en flodesutjamnande lagvattenfara. Ste-
nar och tramaterial bearbetar ocksa ef-
fektivt faran och paskyndar den naturliga
omformningen.

Fore.

Béckfaran fore och efter restaureringen.

Beakta foljande

| skogsomraden och pa akermark, dar
odlingen upphort, kan man dvervaga att
aterstalla den ursprungliga faran i en ut-
ratad back eller dppna en sidofara, om
samtliga markégare och vattendgare i
omradet gar med pa det. Man behover
dé ocksa ett utldtande fran den regionala
milidcentralen och TE-centralens fiskeri-
enhet.
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Man bdr l&mna tillrdckligt breda skyddsrermsor och skyddszoner I1angs vattendragen,
sé att farornas kanter inte rasar och sa att fast material och néringsémnen inte skdiis ut
i vattendraget.

Atgérder inom

avrinningsomradet

Varfor?

De atgérder, som vidtas inom avrinnings-
omréadet &r en vasentlig del av restaure-
ringsarbetet.

Atgérder, som férbéttrar avrinningsomra-
dets férméga att halla kvar vattnet, jam-
nar ut hogt respektive lagt vattenflode
och ett jamnare vattenfldde forbattrar &
sin sida fiskarnas och kraftornas levnads-
forhallanden och ger ett béttre skydd mot
Oversvamningar.

Det &r ocksé viktigt att minska nerskolj-
ningen av fast material, n&ringsdmnen
och bekdmpningsmedel till vattendraget:
pé det séttet forbattras vattnets kvalitet
och nerslamningen minskar.

Traden erbjuder skydd och néring for fis-
kar och kréftor samt skuggar vattnet och

haller det svalt; det rekommenderas att
man planterar trad vid backarnas stran-
der.

Hur?

Avrinningsomrédets vattenhallande for-
méga kan forbattras genom att man
aterstéller karr och vatmarker. Kéllor och
kallfioden bor kartlaggas och skyddas.

For att forbattra vattenkvaliten &ar det
viktigt att bygga sedimentationsbas-
sanger, slamgropar, ytavrinningsfalt och
Gversvdmningsutjgmnare samt att lamna
tillrdckligt breda skyddszoner l&ngs vat-
tendraget. Anvandning av gddsel och
beké&mpningsmedel bdr doseras i enlig-
het med véxternas behov.

Torrlagda Gversvadmningsomraden kan
aterstéllas som Gversvamningsomraden,
om de inte langre anvands for odling.



Slamgropar &r férdjupningar, som grévs i backfaran eller i anslutning till den,
for att halla kvar fast material, som fors med strémmen. Slamgroparna bér
témmas regelbundet.
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De héller kvar vatten frdn sndsmaltning-
en och annat flddesvatten sé lange, att
det fasta materialet hinner sjunka och
inte foljer med ner i backen. Dessutom
fors fast material bort fran backen till det
Oversvammade omradet.

Det ar bra om man kan plantera enstaka
trad, till exempel alar, langs en tradids
back. Om traden planteras pa den sotdra
sidan, skuggar de knappast alls akrarna,
men skyddar bécken fran starkt solljus.

Skogsvardande atgarder boér goras sa,
att fast material och néringsdmnen skoljs
ut i s& liten utstrackning som mojligt. Ut-
skolining fran skogsbruksomraden kan
minskas genom vattenskyddsatgarder
i enlighet med skogsvardsrekommen-
dationerna som till exempel ytflédesfalt,
sedimentationsbassénger och avbrott i
dréneringsdiken. Man borde ocksa av-
hélla sig fran att ploga och harva i slutt-
ningar ner mot en back. Skogarna bor
inte dikas ut i onddan och det ar bra att
l&dgga fast gamla dréneringsdiken i sko-
gen, som blivit onddiga.

Beakta foljande

Sarskilt vid vastkusten och i Osterbot-
ten finns alunhaltiga marker. Da sédana
marker restaureras och draneras ar det
skél att vara forsiktig. D& man gréver i
marken, oxideras den sulfid som finns i
jordmanen till svavelsyra, samtidigt som
den bildar salter, som I&tt |6ser sig i vat-
ten. Féliden blir att vattendraget férsuras.
| den sura miljén 16ses sedan, for fisken
giftiga metaller som aluminium och jarn,
ut ur marken.

Férsurningen férhindras genom att man

@ bevarar markens draneringsdjup
oférandrat

@ astadkommer reglerande
téckdiken

@ héller vattennivan hdg pa sommaren
och vintern: med bottentrésklar
och regleringsdammar,

@ undviker att pl6ja djupt

@ neutraliserar vatten, som kommer
fran sulfatjordar

@ forandrar tidigare dranerade marker
till vatmarker.



Dranering inom

restaureringsomradet

Om det gors draneringsarbeten inom till-
rinningsomradet till en bick, som skall
restaureras, maste de goras naturenligt.
Det nedanfor liggande vattendraget for-
orsakas da sa liten skada som mojligt.

Rekommendationer vid naturenlig dré-
nering:

® Overligg noggrant behovet av
rensning.

® Kartligg bickfarans miljovirden, da
projektet planeras.

® Rikta in atgirderna mot problem-
omraden.

® Undvik att réta ut bukter i backfaran.
® Forbittra genomstromningen med
flodesterrasser och lagvattenfara.

@ Forsok ha kvar den véxtlighet, som
binder slidnterna och de trid, som kantar
bécken.

® Gor anldggningar i samband med
gravningsarbetet, som minskar ned-
skoljning av fast material, exempelvis
bottentrgsklar, sedimentgropar och vét-
marker.

® Aterinfor vixtligheten genom sadd i
omréaden, som grévts upp. Vissa platser
kan ldmnas obearbetade med naturlig
frospridning.

® Akta dig for att 6ka dridneringsdjupet
inom kustens alunmarker pa grund av
risken for forsurning av vattendragen

Om det forekommer fiskar eller kriftor i
den fara, som skall rensas for drianering,
madste dtgidrderna vidtas med stor forsik-
tighet. Om féran har atergatt till natur-
tillstand och drineringen kan medféra
en skadlig fordndring, krévs tillstand
enligt vattenlagen.

Forutséttningarna for fiskar och kréftor
forbittras, om man okar bickfarans
buktning, djupvariation och strandvege-
tation. I samband med ett drineringspro-
jekt kan man ocksa bygga grusbiddar
samt ldgga ner stenar och tradstammar
till skydd for fiskar och kréftor. Farans
botten bor roras sa lite som mojligt.
Mossbetickta stenar bor bevaras.

Mer information ges i broschyren ”Pu-
rojen hoito maatalousalueilla. Luonnon-
mukainen peruskuivatus”, publicerad av
Finlands miljocentral.

For akrar, som ér utsatta fér Sversvam-
ning och svara att odla, rekommende-
ras som alternativ till drénering, att man
grundar skyddszoner och vatmarker
samt aterskapar éversvamningsomra-
den.
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Restaurerings-
kostnader

Kostnaderna paverkas bland annat av
storleken pa det omrade som skall res-
taureras, de atgarder, som skall vidtas
och omrédets lage. Priset paverkas
ocksa vasentligt av hur stor del av arbe-
tet som gors med lokala krafter och pa
talko.

Priset pa stenmaterial och maskinarbete
varierar med region, arstid, entreprentr och
mangd. Ungeférliga kostnader ar (2007):

maskinarbete 55-70 euro/timme
grus 20-30 euro/kubikmeter
sten 10-20 euro/kubikmeter.

Foliande exempel fran Nyland ger en
grov bild av totalkostnaderna fér en
béckrestaurering:

Ingarskila &, cirka tio restaurerings-
punkter: backfaran restaurerades pa en
strécka av ungeféar en kilometer, vatten-

ytans areal i det restaurerade omrédet var
ungefér 0,5 hektar. | restaureringen ingick
ocksa roéjning av vattenvegetation. Priset
pa restaureringen blev cirka 20 000 euro
eller 20 euro per meter.

Kocksbybacken: Backen restaurerades
pa en stracka av ungefar 600 meter. For
restaureringen anvandes totalt 160 ku-
bikmeter sten och 100 kubikmeter grus.
Inberéknat féréandringarna av bottentrds-
keln blev kostnaderna totalt 12 000 euro
eller 20 euro per meter.

PURO-projektet, Ritob&cken (Sibbo),
Kvarnbybacken (Sjunded), Longinoja
(Helsingfors) och Kocksbybécken (Inga):
Den restaurerade backfaran var ungefar
en kilometer lang och vattenytans areal
cirka 0,1 hektar. Restaureringen kosta-
de totalt cirka 20 000 euro eller 20 euro
per meter.
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5. Vad hander efter
restaureringen?

Det stré&mmande vatt-
net formar med tiden
den iordningstéallca
faran. Smaningom eta-
blerar sig ocksa véxter
och djur ilémpliga om-
raden i tur och ordning.
Ofta kan man notera att
vattnets kvalitet forbétt-
ras, organismerna okar
lantal och &delfisken
borjar foroka sig. Man
borialla fall bereda sig
pa finslipning och efter-
vard, ocksa i kostnads-
kalkylen. Allting kommer
nodvandigtvis inte i
skick med en gang.

Fiske med el.

Det &r skal att halla backen under uppsikt
under flera ar efter restaureringen, annars
ar det svart att bedéma om man lyckats
och svart att géra noddvandiga repara-
tionsarbeten.



P& smé platser kan ocksa de efterfoljan-
de atgarderna vara sméaskaliga:

® Man fdlier med och ser vad som han-
der med vattnets kvalitet, vattenflodet
och farans utformning och forsékrar sig
om att de férandringar som gjorts i faran
inte leder till att marken blir vattensjuk.

® Man iakttar om det behdvs mer sten
mot erosionen eller som skyddade plat-
ser for fisken.

® Om det behévs, rengdér man grusbad-
darna sé att de inte blir tickta av fast ma-
terial. Ett 18mpligt redskap ar till exempel
en kratta.

Fiskfaunans utveckling kan i akttagas
fran stranden. Man far en uppfattning om
oringsbestandet, genom att fran stran-
den rékna antalet lekande fiskar eller lek-
platser i anvandning.

Foér en noggrannare beddémning av fisk-
fauna och yngelméangd lampar sig prov-
fiske med el, som gérs bland annat av
Vilt- och fiskeriforskningsinstitutet (VFFI),
foretag och foreningar specialiserade pa
vattenforskning samt fiskerihushéllning-

ens radgivningsorganisationer. TE-cen-
tralerna gor provfiske med el till exempel
for att konstatera om det finns lax eller
sik i vattendragen. Det I6nar sig att ta
kontakt!

Vattnets och bottnens lamplighet for fisk
kan testas med ett rominkuberingsfor-
sok. Mer information om det far man fran
namnda experter.

De é&ndringar som &astadkommits med
restaureringen syns bast, om motsvaran-
de information finns béade fran tiden fére
och tiden efter restaureringen. Det kan
ocksa rekommenderas, att man fotogra-
ferar objektet fére och efter atgarderna.

Blir
fiskstammarna
starkare av egen
kraft?

Utplanteringar ar nddvandiga i det fall, att
de naturliga fiskstammarna i vattendra-
get Dblivit forstorda. Det kan ocksa bli
frdga om att stérka de redan befintliga
stammarna med utplanteringar.
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Utplanteringarna bor gbras pa det satt
som anvisas i fiskeomradets bruks- och
vardplan.

Tillstdndsfrdgorna bér man hora sig for
om hos TE-centralen, det géller ocksé
vilken fiskstam som man far satta ut. For
att etablera eller flytta dver en ny fiskart
eller -stam behovs alltid tillstand fran TE-
centralen.

Vid utplanteringar anvands vattensyste-
mets egen fiskstam om den fortfarande
finns tillganglig. Om den egna stammen
inte finns kvar, sétter man ut fisk fran en
stam frén ett sa likartat och néarbelaget
vattendrag som mgjligt.

Oring: Vid béckrestaurering rekommen-
deras att man sétter ut askar med 6rings-
rom, eftersom de har givit battre resultat
an traditionella yngelutséattningar.

Enromask &r en "fiskodlingsanstalt i
miniatyr”, som skyddar rommen for pre-
datorer. Yngel, som klackts i en romask
Klarar sig val i naturen och préglas béttre
till den plats dér de satts ut &n om de
sdtts ut som &ldre yngel.

Romaskarna satts ut i backen i januari-
februari da rommen utvecklats till dgon-
punktstadiet. Askarna l&ggs i separata
skyddsramar eller -galler pa 0,3-1,2 me-
ters vattendjup pé en plats, dar strém-
men &r lagom stark.

Ynglen klacks i askarna och lever dar tills
de forbrukat sin guleséck. De tar sig sen
ut i backen genom halen i askens végar.
Omedelbart nedstréms fran asken bor
det finnas platser med gott skydd for
ynglen.

Ytterligare information om utséttning av
romaskar fas fran TE-centralens fiske-
rienhet och fiskhushallningens radgiv-
ningsorganisationer. Askar finns till salu,
men man kan ockséa sjalv limma ihop sa-
dana av plastnat (Suomen Kalastuslehti
6-7/2006).

Behover man
satta ut krafta?

D& man planerar att satta ut kraftor bor
man ta kontakt med TE-centralens fiske-
rienhet. Dar far man nddvandiga tillstand
och instuktioner samt kontaktuppgiter
till kréftodlare. Ocksa vattendgarens till-
stédnd behovs for utsattningarna.

Om férutséttningarna i vattendraget ar
goda, ar det sannolikt att kraftstammen
sméaningom Okar av egen kraft. Upp-
gangen kan paskyndas med utsattningar,
men de utsatta kraftorna maste ovillkor-
ligen vara friska. Ocksa vattendrag som
forstorts av kraftpest har pa nytt blivit
kraftvatten genom utsattningar.

For utplantering finns tva alternativa arter,
den endemiska, det vill séga pa platsen
hemmahorande flodkraftan och signal-
kraftan av frammande ursprung.

Enligt Fiskeristyrelsens strategi for kraftor
(2000) far signalkraftor sattas ut endast i
vattendrag, dér de inte omedelbart ho-
tar producerande bestand eller bestand
under uppbyggnad med den inhemska
kréftan. Varje TE-central har dessutom



inom sitt omrade indelat vattendragen i
antingen signalkréftvatten eller flodkréaft-
vatten.

Utséttning av kréfta bdr goras i enlighet
med fiskeomradets bruks- och vardplan.

Hur blir det
med fisket och
kréftfisket?

Ett eventuellt fiske och kréaftfiske bdr pla-
neras redan i samband med restaure-
ringen, dven om det vid det tillfallet inte
finns n&dgonting att fiska. | det samman-
hanget granskas b&cken som en del av
hela vattensystemet.

Under de forsta aren efter restaureringen
ar det viktigt att se till, att fisk- och kréft-
stammarna far vaxa sig starka i fred for
fisket.

Livsférutsattningarna for vardefulla fisk-
bestdnd kan tryggas genom att man
hos TE-centralen anséker om férbud for
mete, pilke och fiske med drag i omradet.
Samma resultat uppnas, om TE-centra-
len karaktériserar omradet som forsar
och strémdrag i lax- eller sikférande vat-

tendrag, i vilka de allménna fiskerattighe-
terna inte géller.

Fiskeomradet kan i sin tur grunda ett
fredningsomrade i vattendraget, vilket
begrénsar bland annat allt fiske och
kréftfiske.

En lamplig malsattning for fisket ar ett
tillstand, dar fiskar och kraftor har goda
revir och fangsten dimensioneras med
tanke péa deras reproduktion och tillvaxt.

Om bécken enbart ses som ett repro-
duktionsomrade for 6ring och kréfta, ges
inga fangstlicenser dér ens efter det att
stammen har vuxit sig stark.

Viktiga parter vid planeringen &r samfallig-
heterna och eventuellt andra vattendgare
samt fiskeomradet. Hos TE-centralens
fiskerienhet och fiskerihushallningens
rddgivningsorganisationer kan man be
om experthjalp.
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6. Ordilista

Alunjordar

Alunjordar eller sulfatjordar ar gammal
havsbotten, som bilivit torrlagd i och med
landhéjningen och som sérskilt férekom-
mer langs Bottniska vikens kust. De sva-
velféreningar, som férekommer i jordma-
nen i alunomraden, Gvergar i svavelsyra,
da de kommer i kontakt med luftens syre
och bildar sura salter som [att I0ser sig i
vatten. Gravning i ett omrade med alun-
jordar kan férorsaka fbrsurning av ett
nérliggande vattendrag.

Bruks- och vardplan

Bruks- och vardplanen é&r ett dokument,
som fiskeomradet enligt lag skall att géra
upp. Bruks- och vardplanen ar en basut-
redning Gver tillstandet for omradets fis-
kevatten och fiskstammar samt en plan
Over hur fisket bdr organiseras och om
annan fiskevard. Det ar en viktig anvis-
ning for beslut géllande fisket och fiske-
vattnet.

Dréanering

Drénering eller dikning innebéar att man
graver diken for att leda bort odnskat
grundvatten och regnvatten fran ett
omrade, exempelvis en aker. En vanlig
form av dikning inom jordoruksomraden
ar tackdikning.

Etablering

Etablering innebar inférande av en ny
fiskart eller krafta i ett omrade, dar den
tidigare inte férekommit.

Fiskbestand
Med fiskbestand menas fiskar, som lever
inom samma omrade. Jfr Fiskstam.

Fiskeriekonomisk restaurering
Fiskeriekonomisk restaurering &ar en
verksamhet med malsattningen att for-
battra fisk-, kréft- och nejondgstammar-
nas tillstdnd, mojligheterna till fiske och
kraftfiske samt vattendragets ekologiska
tillstand.

Fiskstam
Med fiskstam menas individer av samma
fiskart som har samma ursprung. Jfr Fis-
kbestand.

Flédesterrass

Flédesterrass ar en terrassering som
kantar backfaran och som técks av vat-
ten vid hogt vattenflode.

Fédoomrade

Fodoomrade &r det omrade dar fiskar-
na vistas for att inta foda. Det ar ofta ett
annat omrade an reproduktionsomradet
och évervintringsomradet.

Lagvattenfara
Lagvattenfara ar den fara, som géar mitt
emellan flddesterrasserna eller den del av
en bred féra, dit vattnet koncentreras vid
l&g vattenforing.

Naturenlig dranering

Naturenlig dranering innebar &atgarder,
med vilka man stravar efter att uppratt-
halla 8krarnas torrhetsgrad utan att for-
samra diversiteten i backfarorna i jord-
bruksomréden.

Skyddsremsa

En skyddsremsa é&r, enligt lantbrukets
miljéstéd, ett i medeltal minst tre meter
brett skott omréde, som skall anlaggas
vid akrar, som ligger vid vattenféror, stor-



re an utfallsdiken, samt vid akrar som
ligger runt tjarnar, sjdar, hushallsbrunnar

och vid havsstrander. Skyddsremsan
skall vara tackt av flerériga grés-, vall-
och &ngsvaxter, och dér far inte spridas
gbdsel eller vaxtskyddsmedel.

Skyddszon

En skyddszon é&r, enligt lantbrukets mil-
jostod, ett i medeltal minst femton meter
brett skétt omréde, som skall anlaggas
vid &krar, som ligger vid utfallsdiken eller
vattendrag. Skyddszonen skall vara t&ckt
av flerariga gras- vall- och &angsvéxter,
och dar far inte spridas godsel eller vaxt-
skyddsmedel.

Stromfara

En stromfara ar en eller flera parallella
strémningsvagar, som genom strém-
mens kraft halls fri frdn vattenvegetation.

Styrning

Styrning ar en konstruktion, med viken
man styr strdmmen i faran. Det gors of-
tast av sten eller tra. Styrning anvands
bade for att minska och oka erosionen
i faran.

Vandringshinder, steghinder
Vandrings- eller steghinder &r till exempel
hdgt placerade brotrummor, dammar och
andra konstruktioner, som hindrar fiskar,
kraftor och andra vattenorganismer fran
att vandra eller stiga uppstroms.

Vatmark

En vatmark ar ett grunt vattenomrade
eller ett mycket fuktigt landomrade, som
har en artsammansattning, typisk for en
fuktig miljo.

Ateretablering

Ateretablering av en fiskart innebér att
man for in den i ett omrade, som den for-
svunnit ifrdn, exempelvis pa grund av mil-
joforandringar. P& motsvarande sétt kan
man tala om att ateretablera kraftan.

Alv, back, rannil, dike

Vattendrag med rinnande vatten anses
vara alv, om man med undantag fér den
tid pa aret da lagt vattenstand rader, kan
ta sig fram genom att ro, ifall inte forsar
eller grund utgdr hinder. Vattendrag, dar
medelavrinningen &r minst tva kubikme-
ter i sekunden betraktas dock alltid som
alv.

Backar ar mindre vattenfaror an &lvar.
Har ar det inte mgjligt att ro, aven om det
annars skulle ga att ta sig fram med bét.
Backens medelavrinning &r under tva ku-
bikmeter i sekunden. Ocksé faror, som
gravts i form av diken réknas som back-
ar, om de &r vattenférande aret runt.

Rannilar och diken ar mindre faror an
backar. Har rinner inte vattnet kontinu-
erligt och har kan man inte ta sig fram
med béat ens under tider med hog vatten-
foring. Inte heller kan fiskvandring ske i
namnvérd omfattning. Faror av detta slag
anses inte vara vattendrag.

Overflyttning

Med 6verflyttnig avses utsattning av fisk
eller kraftor, som hamtas fran ett nar-
liggande vattendrag och inte fran en od-
lingsanstalt.
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8. Kontaktuppgifter

Centralforbundet for Fiskerihushallning

Malms handelsvag 26,
00700 HELSINGFORS
Tel. (09) 6844 590
www.ahven.net

Fiskerinushallscentralerna
Fiskeomraden
www.ahven.net/svenska/

De regionala miljécentralerna
www.miljo.fi

Nylands miljdcentral
Stinsgatan 14,

PB 36, 00521 HELSINGFORS
Tel. 020 490 101 (véxel)

Sydvastra Finlands miljécentral
Sjalvstandighetsplan 2,

PB 47, 20801 ABO

Tel. 020 490 102 (vaxel)

Tavastlands miljdcentral
Birger Jarlsgatan 13,

PB 131, 13101 TAVASTEHUS
Tel. 020 490 108 (vaxel)

Birkalands miljdcentral
Yliopistonkatu 38,

PB 297, 33101 TAMMERFORS
Tel. 020 490 104 (vaxel)

Sydostra Finlands miljocentral
Kauppamiehenkatu 4,

PL 1023, 45101 KOUVOLA
Tel. 020 490 105 (vaxel)

Sddra Savolax miljiocentral
Jaékarinkatu 14,

50100 S:T MICHEL

Tel. 020 490 106 (vaxel)

Norra Savolax miljdcentral
Sepankatu 2 B,

PL 1049, 70101 KUOPIO

Puh. 020 490 107 (vaihde)

Norra Karelens miljdcentral
Torikatu 36 A,

PL 69, 80101 JOENSUU
Tel. 020 490 108 (vaxel)

Mellersta Finlands miljdcentral
Ailakinkatu 17,

PL 110, 40101 JYVASKYLA
Tel. 020 490 110 (vaxel)

Vastra Finlands miljécentral
Skolgatan 19,

PB 262, 65101 VASA

Tel. 020 490 109 (vaxel)

Norra Osterbottens miljiscentral
Veteraanikatu 1,

PB 124, 90101 ULEABORG
Tel. 020 490 111 (vaxel)

Kajanalands miljiécentral

Kalliokatu 4,

PB 115, 87101 KAJANA
Tel. 020 490 112 (vaxel)

Lapplands miljdcentral
Hallituskatu 5,

PL 8060, 96101 ROVANIEMI
Tel. 020 490 113 (vaxel)

Finlands miljécentral

(SYKE)

Mechelingatan 34a,

PB 140, 00250 HELSINGFORS
Tel. 020 490 123 (vaxel)
www.miljo.fi

Forststyrelsen
Fernissagatan 4,

PB 94, 01301 VANDA
Tel. 0205 64 100 (vaxel)
www.metsa.fi

Jord- och skogsbruksministeriet

Fiske- och viltavdelningen

PB 30 (Mariegatan 23),

00023 STATSRADET

Tel. (09) 16001 (vaxel)
www.mmm.fi/sv/index/framsida/
fiske_vilt_renar.html

Landsbygdsverket
www.mavi.fi/sv./index.html

Maa- ja kotitalousnaisten piirikeskukset

www.maajakotitalousnaiset. fi



Maa- ja metséatalous-
tuottajain Keskusliitto
MTK r.y.

Simonsgatan 6,

PB 510, 00100 HELSINGFORS

Tel. 020 4131 (vaxel)
www.mtk.fi

Pro Agria Maaseutu-
keskukset
www.proagria.fi

Skogscentralerna
www.skogscentralen. fi

Suomalaisen
kalastusmatkailun
edistédmisseura ry
(SKES)
www.skes.org

Suomen Vapaa-ajan-
kalastajien
Keskusjarjesto ry

Gamla vintervéagen 2-6 A 11,
00580 HELSINGFORS

Tel. (09) 2289 130

Fisketdreningar
www.vapaa-ajankalastaja.fi

Svenska
lantbruksproducenternas
centralférbund (SLC)
Fredriksgatan 61 A 34,
00100 HELSINGFORS

Tel. (09) 586 0460 (vaxel)
www.slc.fi

Svenska lantbrukssallska-
pens forbund (SLF)
Elisabetsgatan 21 B 12,
00170 HELSINGFORS

Tel. (09) 135 1035

www.slf fi

TE-centralerna
Tel. 010 19 1450
(vaxel till samtliga
TE-centraler)

www.te-keskus.fi

Birkalands TE-central
Kauppakatu 4,
33200 TAMMERFORS

Egentliga Finlands TE-central
Bangardsgatan 36,
20100 ABO

Kajanalands TE-central
Kalliokatu 4,
87100 KAJANA

Lapplands TE-central
Ruokasenkatu 2,
96200 ROVANIEMI

Kontoret i Kemi
Asemakatu 19,
94100 KEMI

Mellersta Finlands TE-central
Cygnaeuksenkatu 1,
40100 JYVASKYLA

Norra Karelens TE-central
Kauppakatu 40 B,
80100 JOENSUU

Norra Savolax TE-central
Késityokatu 41,
70100 KUOPIO

Norra Osterbottens TE-central
Viestikatu 1,
90100 ULEABORG

Kontoret i Ylivieska
Valtakatu 4,
84100 YLIVIESKA

Nylands TE-central
Magistratsporten 2,
00240 HELSINGFORS

Satakunta TE-central
Pohjoisranta 11 E,
28100 BJORNEBORG

Sydbstra Finlands TE-central
Salpausselankatu 22,
45100 KOUVOLA

Sddra Savolax TE-central
Mikonkatu 3 ja 5,
50100 S:T MICHEL

Sadra Osterbottens TE-central
Huhtalantie 2,
60220 SEINAJOKI

Tavastlands TE-central
Rauhankatu 10,
15110 LAHTIS

Osterbottens TE-central
Hovréttsesplanaden 19 A,
65100 VASA

Kontoret i Karleby
Ristirannankatu 1,
67100 KARLEBY

Tackdikningsféreningen rf
Simonsgatan 12 A 11,
00100 HELSINGFORS

Tel. (09) 694 2100
www.salaojayhdistys.fi

Vattenskyddsféreningarna
www.vesiensuojelu. i

Vilt- och fiskeriforskningsinsti-
tutet (VFFI)

Viksbagen 4,

PB 2, 00791 HELSINGFORS

Tel. 0205 7511 (vaxel)

www.rktl.fi

Virho,
Virtavesien hoitoyhdistys ry
www.virtavesi.com

Alands landskapsregering,
miljébyran

Sjalvstyrelsegarden

PB 1060,

AX-22111 MARIEHAMN, ALAND
Tel. (018) 25 000 (vaxel)
www.regeringen.ax
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Bilaga. Mojliga samarbetsparter vid
en béackrestaurering.
Listan ger hjélp att bedéma vilka parter som kan komma i fraga

vid den egna restaureringen och i vilken form.

Samarbetsparter vid
restaureringen

Mark- och strandagare

Samfalligheter, dvriga vattenagare,
ovriga fiskerattsinnehavare

Fiskeomradena

Byalagen

Lokalbefolkningen

Dikeslag, -organisationer, -bolag
Ovriga vattenbrukare

Jordbruks- och fiskerirddgivningsorga-
nisationer

Fiskeféreningar
Féreningar for restaurering och skydd

av vattendrag, naturskyddsorganisa-
tioner

Uppgifter och roller

tillstdndsgivning, initiativ, genomfart, planering
och genomférande av restaureringen, sam-
arbete

tillstdndsgivning, initiativ, tillstandsansékan,
planering och genomférande av restaure-
ringen, finansiering, ansvar for uppfoliningsat-
garder, samarbete

horande; initiativ, tillstdndsansokan, finan-
siering, eftervard av restaureringen, arrang-

erande av fisket, samarbete

hoérande; initiativ, planering och genomfor-
ande av restaureringen, samarbete

horande; initiativ, planering och genomfér-
ande av restaureringen, samarbete

horande; tillstandsgivning
hérande

radgivning, initiativ, planering och genomfér-
ande av restaureringen, samarbete

initiativ, planering och genomférande av
restaureringen, samarbete

initiativ, planering och genomférande av
restaureringen, samarbete




Samarbetsparter vid
restaureringen

Myndigheter
Den regionala miljécentralen

TE-centralens fiskerienhet

Kommunen

Forststyrelsen, skogscentralen
Museiverket och de andra
museimyndigheterna
Miljctillstandsverket

Ovriga parter

Foretag

Den som férorsakat skadan

Expertforetag pa restaurering av rinnande

vatten

Entreprendrer

Léaroinrattningar

Forskningsorganisationer (t.ex.
universiteten)

VFFI, SYKE,

Uppgifter och roller

horande; utvardering av initiativet, planering
eller upphandling av planering, forverkligande
eller upphandling av restaureringen (val av
entreprendrer), dvervakning, utvardering av
tillstdndsbehov, experthjélp vid tillstandsan-
sokan, finansiering, uppfdljining, naturskydds-
myndighet

koordinering av projekten, hérande, utvard-
ering av initiativet, bestéllning, finansiering,
overvakning, uppfoliande atgarder, uppfolining,
fiskerimyndighet

horande; initiativ, tillstindsansékan, planering
och genomférande av restaureringen, finansie-

ring, samarbete

hérande; myndighetsuppgifter, naturskydd,
bevarande och skotsel av skogsnaturen

hérande; utlatande

behandling av tillstindsansékningar i enlighet
med vattenlagen

finansiering

finansiering, kompensation

planering och genomférande av restaureringen

genomfdrade av restaureringen

planering och genomférande av restaureringen,
samarbete

forskning, samarbete




Anteckningar
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