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Sen liséksi mitd eldintautilaissa (55/80) ja -alsstgsa (601/80) on sdadetty, annetaan dourinen
vastustamisesta seuraavat ohjeet ja maaraykset:

Sisallysluettelo

1. Yleista

2. Dourinen oirekuva ja leviamistapa

3. Diagnoosin asettaminen ja naytteiden otto
4. Rajoittavat maaraykset

1. Yleista

Maa-ja metsatalousministerion elainladkintbosastaéarannyt dourinen vaaralliseksi
elaintaudiksi.

Dourine eli astumatauti on siimael&imiin kuuluvatlydanosoma equiperdumin aiheuttama, hevt
ja aaseihin tarttuva, leviamistapansa perusteekamuolitaudiksi katsottava sairaus. Sita esiir
pysyvasti Aasiassa, Afrikassa ja Etela-Amerikassd sporaadisesti Etela- ja Ita- Euroopassa.

Jos kunnan- tai kaupunginelainladkari saamansatiikszn perusteella tai muutoin epailee
dourinea, tulee h&nen valittdmasti ilman eri mast@yyhtya toimenpiteisiin diagnoosin
varmistamiseksi ja tartunnan leviamisen estamiseksi

2. Dourinen oirekuva ja leviamistapa

Dourinen itdmisaika vaihtelee vajaasta viikostaeghtkuukauteen. Ensioireina esiintyy niin tami
kuin oriin kohdalla yleensa ulkoisien sukuelimianpgikallisien imusolmukkeiden turvotusta seka
markamaisen liman vuotoa sukuelimistd. Pesakketskimisen seurauksena syntyy sukuelinten
limakalvoihin ja ihoon vaaleita arpilaikkia. Myohemm ilmestyy varsinkin takaruumiin ja kaulan
ihoon vaihtelevan kokoisia, rengasmaisesti laajenkehoumia. Tama urtikariaa muistuttava
muutos saattaa olla ensimmainen oire johon kiitédte huomiota. Sairauden edetessa ilmenee
hermovaurioista johtuvia oireita kuten fakiaaliggyai ja takaraajoista alkava progressiivinen
halvaantuminen. Aaltoileva kuume ja asteittaineiwetéyminen kuuluvat myos kuvaan. Kuolleist
on korkea, nousten jopa 70 prosenttiin. LAmpimé@agton maissa johtaa tauti usein nopeaan
kuolemaan. Euroopassa sen kulku yleensa on hitaampi

Trypanosomeja tavataan ajoittain sukuelimista mgsa vuodossa, ihomuutoksien sisaltamasta
O0deemanesteesta seka joskus kuumehuippujen aikgisaveresta. Joskin valillista tartuntaa
pidetaan mahdollisena, on tartuntatie paasaantoksetmalinen



3. Diagnoosin asettaminen ja naytteiden otto

Diagnoosi voidaan yleensa, varsinkin pitemmallenegéessé tapauksissa asettaa taudin kehittymisen
ja oirekuvan perusteella sekd my6s veriserologisnetelmin. Anamneesissa on kiinnitett.

huomiota astutusajankohtaan ja maan ollessa taudigiaa, erityisesti ulkomaisiin

kilpailumatkoihin, hevosien tuonteihin jne. Dourinepdiltdessa lahetetaan Valtion
elainladketieteelliseen laitokseen hevosesta waerlinan lisdaineita seka nayte mahdollisesta
sukuelinvuodosta, johon lisdtaan hiukan fysiolalstittosuolaliuosta kuivumisen estamiseksi

4. Rajoittavat maaraykset

Kun kunnan- tai kaupunginelainlaakari toteaa tdigotodenndkdisena ettd kyseessa on dourine,
tulee hénen valittdmasti eldintautilain 8 8:n nlaj@ntaa rajoittavat maaraykset tartunnan leviam
estamiseksi. Sairastuneen elaimen mitddn osaa &ag#taa hyodyksi ja tautiin kuollut eldain on
havitettava hautaamalla tai polttamalla. Jatkotoipiteista, jos elaimessa todetaan dourine, paattaa
maa- ja metsatalousministerion elainladkintdosgskdaninhallitus.

Tama yleiskirje tulee voimaan marraskuun 1 paivestz0.

Helsigissa 15 paivana lokakuuta 1980.
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