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Kysely julkisten elintarvikehankintojen vastuullisuudesta
ja kotimaisuusasteesta

84 Vastaajat elintarvikehankintoja tekevista

« Motiva Oy toteutti selvityksen maa- ja

metsitalousministerién toimeksiannosta. ja ruokapalveluita tarjoavista

. e e . vastaajaa organisaatioista.
« Selvitys toteutettiin sahkoisella kyselylla syys-

lokakuussa 2022.

« Kysely oli anonyymi eika vastauksia voi
yhdistaa tiettyyn organisaatioon.

*  Kysymyksiinvastaaminen edellyttaa, etta Pienehkon otannan vuoksi vastauksia ei voi

organisaatio kerdda mm. tietoa eri e e
elintarvikkeiden kotimaisuusasteesta. TAman yleistaa koskemaan kaikkia julkisia

tiedon keruuseen ei toistaiseksiole ruokapalveluita ja elintarvikehankintoja tekevia
yleispatevad toimintatapaa tai ohjetta. yksikoitd Suomessa. Vertailu vuoden 2018

. Vastaajiavastaavassa kyselyssi vuonna 2018 tuloksiin antaa kuitenkin osviittaa keskeisista
oli118. muutoksista. Myds maakunnallisesti kyselyn

otanta oli kattava.



Kyselyn vastaajat

Julkinen liikelaitos
Kunta / Kuntayhtyma
Ruokapalveluyritys
Seurakunta

Valtion hallinto

Yhteishankintayksikko
(esimerkiksi Hansel)

Muu organisaatio, mika?

10%

4%

4%

4%

2%

5%

20% 40%

Ahvenanmaa

Etelda-Karjala

74% Etela-Pohjanmaa
Etela-Savo

Kainuu

Kanta-Hame

Keski-Pohjanmaa

Keski-Suomi
Kymenlaakso Lappi

Pirkanmaa

Pohjanmaa

Pohjois-Karjala

80% Pohjois-Pohjanmaa
Pohjois-Savo

Paijat-Hdame

Satakunta

Uusimaa

Varsinais-Suomi

0%

2%
5%
8%
6%
2%
4%
5%
8%
8%
8%
7%
8%
6%
7%
12%
7%
23%
12%

5% 10% 15%  20%  25%



Elintarvikehankintojen vastuullisuustavoitteet

Sisdltyyko organisaation strategisiin tavoitteisiin tai
hankintalinjauksiin vastuullisten elintarvikkeiden ja/tai

kapalveluhankintojen toteutus? T L
rotapalvelinaniintoleh Totettis vastaajista ilmoitti, ettd organisaation

(esim kunnan) strategisiin tavoitteisiin

sisaltyy vastuullisuustavoitteita
elintarvike- ja ruokapalveluhankinnoille.

Vastuullisuustavoitteet
elintarvikehankinnoille ovat kuntien
strategioissa tai hankintalinjauksissa
lisaantyneet vuoden 2018 kyselyyn
verrattuna. Kaikissa maakunnissa yli
puolella kyselyyn vastanneiden

mKylld ®Ei MEn osaa sanoa organisaatioissa oli asetettu
vastuullisuustavoitteita.




Elintarvikehankintojen ymparistotavoitteet

Onko organisaatiossanne asetetturuokapalveluille tai
ruokahankinnoille ekologiseen kestdavyyteen liittyvia
tavoitteita, kuten vahahiilisyytta tai luonnon

monimuotoisuutta edistdvia tavoitteita?

Yli puolet kyselyyn vastanneista ilmoitti,
etta elintarvike- ja ruokapalvelu-

5 9 % hankinnoille oli asetettu ekologiseen

kestdavyyteen, kuten vahabhiilisyyteen tai
luonnon monimuotoisuuteen liittyvia
tavoitteita.

mKylla ®Ei ®En osaa sanoa



Aterioiden hiilijalanjaljen pienentaminen

Oletteko reseptiikan kehittamisessa kdyttdneet seuraavia
keinoja aterioiden hiilijalanjaljen pienentamiseksi?

Kasvisruokien kehittaminen

Punaista lihaa sisaltavien aterioiden
vahentaminen ruokalistalla

Punaisen lihan osittainen korvaaminen
vaalealla lihalla

Kasvisten osuuden lisadaminen
reseptissa

Kalaruokien kehittaminen (etenkin
vajaasti hyéodynnetyt kalalajit,
jarvikala)

Maitovalmisteiden osittainen
korvaaminen kasvipohjaisilla
tuotteilla.

Punaisen lihan osittainen korvaaminen
palkokasveilla/
kasviproteiinivalmisteilla

0%

76%

67%

65%

62%

39%

38%

34%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Yleisin keinohiilijalanjaljen
pienentamiseksi reseptikehityksen
keinoin oli kasvisruokien reseptiikan
kehittaminen.

Kaytannon toimia aterioiden
hiilijalanjaljen pienentamiseksi tehdaan
kaytannossa aktiivisemmin, kuin
yksinomaan asetettujen tavoitteiden
perusteella voisi olettaa.

Muita suosittuja keinoja aterioiden
hiilijalanjdljen pienentamiseksi olivat
punaisen lihan korvaaminen
vaaleammalla lihalla kuten broilerilla
seka kasvisten osuuden lisdaminen
resepteissa.



Tavoitteet luomuruoan lisaamiseksi

Onko organisaatiossasi asetettu luomuruoan
lisaamiseen liittyvia tavoitteita?

Selkea kasvu luomutavoitteissa.

Korkein lukema Pohjanmaalla ja

.Kyna mEj B En osaa sahoa UUde“amaa”a.



Eniten hankitut luomutuotteet

Valitkaa vapaasti nelja yleisinta kayttamaanne luomutuoteryhmaa

Muu, mika?

Useimmiten luomuna hankittiin
MAITOTUOTTEITA seka

Maito-Jja
maitotaloustuotteet 39%

Leips VILJATUOTTEITA, kuten leipii,
Marjat ja hedelmadt puuroja, hiUtaIEitajajaUhOja.

Juurekset

Tuoreet kasvikset "
esim. kasvihuonekasvikset

Peruna Kategoriassa ‘muut’ korostuivat
erilaiset viljatuotteet, kuten puurot,

hiutaleet ja jauhot
(38/51 vastausta)

Liha ja lihatuotteet .%

Mehut ja hillot %



Lahiruokatavoitteet

Onko organisaatiossasi tehty lahiruoan kayton lisaamista
koskevia linjauksia taitavoitteita?

Noin puolella kyselyyn vastanneiden
organisaatioissa on asettettu
lahiruoan lisdaamistd koskevia
tavoitteita.

Maadra on hieman laskenut vuoden
2018 kyselysta.

Pohjois-Savossa ja Etela-Savossa asetettu
lahiruokatavoitteita aktiivisimmin:

Naissa maakunnissa 80 % ja 83 % vastaajista
ilmoitti, etta organisaatiossaon asetettu lahiruoan
mKylld ®Ei ®™Enosaasanoa kasvutavoitteita. Maakunnittaiset vastaajamaarat
olivat kuitenkin pienia.




Mahdollisuudet lahiruoan suosimiseen

Onko teidan mahdollista suosia oman maakuntanne
raaka-aineita ja niista tehtya ruokaa
elintarvikehankinnoissa?

vastajista vastasivoivansa suosia

86 (y oman maakunnan tuotteita
O  ainakinosittain

Alueelliset erot ovat pienia.

Suurimmat “kylla” vastaajien osuudet Pohjois-
Savossa, Etela-Savossa ja Pohjois-Karjalassa.
mKylld ™ Osittain ®Ei = En osaa sanoa Maakunnittaiset

vastaajamaarat olivat kuitenkin pienia.




Yleisimmat lahiruokatuotteet

Mitkad seuraavista tuotteista ovat kolme
yleisinta kdayttamaadnne lahiruokatuotetta?

Leipd
Peruna

37

2

16

Yleisimmin vastatut

lahiruokatuotteet olivat
Juurekset

LEIPA, PERUNA ja JUUREKSET.

Tuoreet kasvikset esim.
Kasvihuonekasvit =

Marjat ja hedelmat

Liha, lihatuotteet
Kala, kalatuotteet

Maito ja maitotaloustuotteet [EEEZ Kaksiyleisinta tuotetta ovat pysyneet
samanavuoden 2018 kyselyyn
verrattuna.

Vuoden 2022 selvityksessa juurekset
kiilanneet marjojen ja hedelmien ohi.

M uu, mika?

Mehut ja hillot | 1%



VASTUULLISTEN VASTUULLISTEN

ELINTARVIKE- RUOKAPALVELUI- NENTTIKOHTAISET LAHIS- LAHIS-OPPAAN '
HANKINTOIJEN DEN RAVITSEMUSLAA- LAHIRUOKAOPAS LITE
KRITEERIOPAS HANKINTAOPAS DUN KRITEERIT

Kuinka suurelle

osalle

P 79 % 69 % 59 % .- 34 % 35 %

tuttu?

Kuinka suuri osa
vastaajistaon

opasta?




Vastuullisuuskriteereiden kaytto

Jos olette kayttaneet vastuullisuuskriteereitd, valitse missa tuoteryhmissa olette hyéodyntaneet niitda ja mitda arviointiperusteita olette
kdyttaneet viimeisen puolentoista vuoden (18 kk) aikana

54%

44%
34%
31%
18%

Ravintorasvat ja
kasvioljyt

21%

3%

Kasvikset ja marjat

mElintarviketurvallisuus

47%
32%
28%

Viljat ja viljatuotteet

16%

= Eldintenterveys ja hyvinvointi

419%41% 41%

25%
12%

Sianliha ja
sianlihatuotteet

49%

43% 44%
25%
I] 5%

Siipikarja,
siipikarjatuotteet, muna
ja munatuotteet

B Ympadristovaikutukset (kuten ilmasto ja luonnon monimuotoisuus)

54%

439844%

40%
38%
31%
29%
24%
13% 13%

Naudanliha ja
naudanlihatuotteet

Maito ja maitotuotteet

m Sosiaalinen vastuullisuus

44%
40%

38%

29%

22%

Kala ja kalatuotteet

= Ravitsemus



Ruokahavikin seuranta ja mittaaminen

Kuinka usein seuraatte ruokahavikin maaraa?

m Pdivittdin
= Teemaviikoina (esim. Havikkiviikko tai Energiansiistoviikko) Ruokahavikin seuranta on lisaantynyt
= Viikottain huomattavasti. Vuonna 2018 ei lainkaan

ruokahavikkia seuraavien osuus oli 10 %,

Kuukausittain vuonna 2022 vastaava luku oli 1 %.

Emme lainkaan



Keinot ruokahavikin vahentamiseen

Millaisia keinoja kaytatte ruokahavikin vahentamiseksi?

1% 1% 1%

Havikin mittaus Viestintad asiakkaille Viestinta ja koulutus Muu, mika?
henkiléokunnalle

mKylla ®mEi ®mEn osaasanoa



Aterioic

90 %

vastaajista kaytti
ravitsemuslaatua
hankintakriteerina, joko
vahimmaisvaatimuksena tai
vertailukriteerina

n ravitsemuslaatu

Vastaajista ilmoitti,etta oman
kunnan
hyvinvointisuunnitelmassa on
linjattu ruokapalveluille

ravitsemustavoitteita.




Yli 70 % vastaajista ilmoitti ettd naudanlihan tarjonta on
M u u to kset e I i n tarvi kke i de n vdhentynyt. Myds 2018 kyselyssa yli 60 % vastaajista

ilmoitti naudanlihan tarjonnan vahentyneen-. Kasvisten,

palkokasvien, kasviproteiinien ja siipikarjan tarjonta

ta, rj O n n a S S a . nayttdisi puolestaan jatkaneen kasvua selvasti.

Kalan tarjonta on osalla kasvanut, osalla vahentynyt.
100,00%
90,00% 1 %
O,
80,00/) 4 % (o]
70,00%
60,00%
(o]
50,00%
40,00% 8 %
30,00%
5 %
20,00%
10,00%
0,00%

Millaisia muutoksia olette tehneet viimeisen vuoden aikana seuraavien elintarvikkeiden tarjonnassa?

28,40%
SR * 3530%
6 ° & 66,70% 70,10%
1570% %
6388 7B90% 6 380%
56,90% o, 0:90%
46,90% S &
3 35,90%
29,10%
19,70%
% 0,90%

2022 2018 2022 2018 2022 2018 2022 2018 2022 2018 2’022 2018
Kasvikset Palkokasvit ja Siemenet ja pahkinat Siipikarja Kala Punainen liha
kasviproteiinivalmisteet* (nauta, sika, lammas)

® Tarjonta kasvanut = Tarjonta laskenut = Tarjonta pysynyt samana

*Vuonna 2018 kysyttiin vain palkokasveja.



2022

43 %

Kasvisruoka padivittain
tarjottavana
pdaaruokavaihtoehtona

Tata
vastaususvaihtoehtoa
ei ollut lainkaan
vuoden 2018
kyselyssa.




20%
paaruokana

kalaa 2 x
viikossa

98 %
Paaruokana kalaa
vahintaan 1 x

viikossa



34%

tarjolla
sekoitesalaatti

65 %
Tarjolla
komponentti-
pohjainen
salaattibuffet

88%

Ruokajuomana
Tarjolla myos
piimaa

55 %

Tarjolla
ruokajuomana
myos kasvipohjiasta
juomaa




Kyselyn perusteella kasviproteiinien kaytto oli
lisadantynyt merkittdavasti vuoteen 2018 verrattuna.

| | B | |
Ka SVI p rOte I I n It Suurin kasvu oli hiarkdpapujen kdytossa (2018 14 %

ja 2022 41%)

. Selvaa kasvua oli myos papujen, herneiden,
Mitd kasviproteiinin lihteitid organisaationne ruokapalvelut hernevalmisteiden, linssien kaytossa.
kayttavat?
100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
Pavut Soijapavut ja Herneet ja Harkapapu ja Linssit Quorn, tempeh, seitan Viljapo hjaiset
(muut kuin soija) soijapapuvalmisteet hernevalmisteet harkapapuvalmist eet yms. proteiinivalmisteet proteiinivalmisteet

=Viikoittain B Muutaman kerran kuukaudessa E Kerran kuukaudessa tai harvemmin “Ei koskaan



Elintarvikehankintojen kotimaisuusaste

L s

Yli puolet vastaajista
arvioi
kotimaisuusasteen
olevan yli 90 % myos
naissa tuoteryhmissa

Lahes 90 %
vastaajia arvioi
kotimaisuusasteen
olevan yli 90 %
naissa
tuoteryhmissa




Lihojen

ja lihavalmisteiden kotimaisuusaste

Mika on organisaationne ruokapalveluiden tarjoamien lihojen ja lihavalmisteiden keskimadrdainen kotimaisuusaste

Kappaleruoat (lihapullat,
jauhelihapihvit jne.)

Lihavalmisteet
(mm. keittomakkarat,
kestomakkarat, leikkeleet)

Nauta

Sika

Kalkkuna

Broileri

seuraavissa ryhmissa (valitkaa annetuista prosenttiosuuksista yksi vaihtoehto)?

58,80%
38,70%
2,50%
0,00%

77,50%
20,00%
2,50%

0,00%

88,80%
10,00%

1,20%
0,00%

91,30%
7,50%

1,20%
0,00%

86,90%
9,20%

2,60%
1,30%

89,90%

">90% ®™51-90% ®™10-50 % m<10%



Elintarvikehankintojen kotimaisuusaste

Eniten kirittavaa olisi
palkokasvien
kotimaisuusasteessa.
Vain 11 % vastaajia arvioi
kotimaisuusasteen olevan
yli 90 % tdssa
tuoteryhmassa

Mikad on organisaationne ruokapalveluiden tarjoamien kasvisten
keskimadrdainen kotimaisuusaste seuraavissa ryhmissa (valitkaa
annetuista prosenttiosuuksista yksi vaihtoehto)?

’ 0 ’
Juurekset Vihannekset Peruna Marjat Hedelmat Palkokasvit

(muut kuin juurekset,
peruna tai palkokasvit) B<10% ®™10-50% ®m51-90% =>90%

) 0 )



> Motiva

Suvi Salmela, Motiva Oy

suvi.salmela@motiva.fi

Taneli Varis, Motiva Oy

taneli.varis@motiva.fi



https://twitter.com/motivaoy
https://www.youtube.com/user/motivaoy
https://www.linkedin.com/company/motiva
https://www.slideshare.net/MotivaOy
mailto:suvi.salmela@motiva.fi
mailto:taneli.varis@motiva.fi

