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EHDOTUS MAA- JA METSATALOUSMINISTERION ASETUKSEKSI ELINTARVIKETIETO-
JEN ANTAMISESTA KULUTTAJILLE ANNETUN MAA- JA METSATALOUSMINISTERION
ASETUKSEN (834/2014) MUUTTAMISEKSI

Maa- ja metsidtalousministerion asetusta (834/2014) ehdotetaan muutettavaksi siten, ettd vahittdiskaupassa
olisi ilmoitettava energian, rasvan, tyydyttyneiden rasvojen, sokerien ja suolan maara seuraavista pakkaamat-
tomista elintarvikkeista: juustot, makkarat, muut leikkeleend kaytettdvat lihavalmisteet, ruokaleivit, valmis-
ruoat ja nautintavalmiit ateriankomponentit, jotka on valmistettu muualla kuin véhittdiskaupassa ja jotka myy-
daan palvelutiskissd, sekd napostelutuotteet. Tuoteryhmiin kuuluvat elintarvikkeet ovat kansanterveyteen hai-
tallisesti vaikuttavien ravintoaineiden saannin keskeisid lahteitd. Tarjoilupaikassa, jossa tarjoillaan véhintdin
100 annosta vuorokaudessa, olisi ilmoitettava tarjoilupaikan valikoimissa sddnndllisesti olevan annoksen ener-
giasisalto.

Elintarviketietojen antamisesta kuluttajille annetulla Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EU) N:o
1169/2011, jiljempana elintarviketietoasetus, sdddettiin ravintoarvomerkintd pakolliseksi ldahtokohtaisesti
kaikkiin pakattuihin elintarvikkeisiin. Pakollisessa ravintoarvomerkinndssd ilmoitettavat ravintoaineet ovat
kansanterveyden kannalta keskeisid. Kuluttajan kannalta ei ole merkityst silld, saadaanko néité ravintoaineita
valmiiksi pakatuista vai pakkaamattomista elintarvikkeista. Tésté syystd on perusteltua edellyttid keskeisten
ravintosisdltétietojen ilmoittamista my0s pakkaamattomista elintarvikkeista.

Asetusta (834/2014) ehdotetaan muutettavaksi myds siten, etté luovutaan mahdollisuudesta ilmoittaa pakkaa-
mattomista elintarvikkeista vaadittavat tiedot suullisesti. Pakkaamattomista elintarvikkeista vaadittavat tiedot
olisi ilmoitettava loppukuluttajalle kirjallisesti. Tietojen vaatiminen kirjallisesti on perusteltua, jotta kuluttajan
tiedon saanti ei ole siité kiinni, uskaltaako hén kysya tietoa. Tietojen ilmoittaminen kirjallisesti on perusteltua
my0s sen varmistamiseksi, ettd kuluttajaa ei johdeta harhaan ja ettd valvontaviranomaiset voivat kuluttajalle
annetun tiedon tarvittaessa todentaa.

Taustaa

Elintarviketietoasetuksen soveltamisalaan kuuluvat kaikki lopulliselle kuluttajalle ja suurtaloudelle luovutet-
tavaksi tarkoitetut elintarvikkeet, myds pakkaamattomat ja suurtalouksien kautta luovutettavat elintarvikkeet,
mutta niistd ei asetuksessa sdddetd tarkemmin. Pakkaamattomien elintarvikkeiden osalta tidytyy kansallisesti
sadtdd, mitd tietoja on annettava ja miten tiedot on annettava. Suomessa pakkaamattomista elintarvikkeista
vaadittavista tiedoista on sdddetty elintarviketietojen antamisesta kuluttajille annetulla maa- ja metsatalousmi-
nisterion asetuksella (834/2014).

Tietojen antamiseen pakkaamattomista elintarvikkeista liittyy monenlaisia haasteita. Elintarvikkeiden vahit-
taiskauppoja ja tarjoilupaikkoja on erilaisia ja niissd on erilaisia toimintatapoja. Erityisesti pk-yritysten toimin-
tatavat voivat olla hyvin erilaisia kuin suurilla toimijoilla tai ketjuilla. Asetettavien vaatimusten tulee olla kay-
tannossa mahdollisia toteuttaa ja vaatimusten noudattamista tdytyy olla mahdollista valvoa. On myds otettava
huomioon vaatimuksista aiheutuva hallinnollinen taakka ja kustannukset.

Samaan aikaan on varmistettava kuluttajansuojan korkea taso seké kuluttajien riittdva tiedonsaanti. Kuluttajat
ovat yhd kiinnostuneempia elintarvikkeiden koostumuksesta ja muista ominaisuuksista, kuten ravintosisal-
16sté. Kuluttajat eivit kuitenkaan ole yhtendinen ryhmaé. Eri ihmisille erilaiset asiat ovat térkeité ja kiinnostus
vaihtelee myds tuoteryhmittéin.

Lihavuus on merkittdva kansanterveysongelma, joka jatkaa yleistymistd. Suomessa yli puolet aikuisviestosta
ja yli 20 % lapsivéestdstd on ylipainoisia. Ylipaino on niin yleistd, ettd Pohjoismaisten ravitsemussuositusten
(Nordic Nutrition Recommendations 2023, NNR2023) péivityksessd ylipainoiset ja lihavat ovat suoraan osana
viestod, eivat erillisend kohderyhménd. Ylipaino ja lihavuus vaikuttavat ravintoaineiden saantisuositukseen.
Aikuisista lihavia (BMI > 30) on melkein 20 % ja vastaavasti lapsista yli 5%. Neljidssd vuosikymmenessi
ylipainoisten aikuisten osuus on kaksinkertaistunut ja ylipainoisten lasten osuus kolminkertaistunut. NNR2023
muistuttaa, ettd ylensyonti ja liiallinen energiansaanti johtavat sekd ylipainoon ettd kuormittaa ymparistoa.
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Ruokaan liittyvét riskit ovat suurin kéyttdytymiseen liittyva riskitekijd Suomessa, silld 18 % kuolemista johtuu
ruoan riskitekijoistd, kuten epaterveellisistd elintarvikevalinnoista). Ymparisto, jossa kuluttaja tekee ostopaa-
toksensa kaupasta ostetun tai ravintolassa valitun ruoan ravitsemuksellisesta laadusta, on merkityksellinen. On
tirked varmistaa, etté kuluttajalle annetaan oikea-aikaisesti riittdvat tiedot ravitsemuksellisen paétoksen tueksi.
On my®os taattava, ettd tiedot annetaan yhdenmukaisella tavalla, jotta samankaltaisten elintarvikkeiden ravin-
toarvojen vertailu on kuluttajalle mahdollista.

Lainsdfidinnon muutostarpeet

Maa- ja metsdtalousministerion asetuksen (834/2014) valmistelun yhteydessd todettiin, ettd ldhtGkohtaisesti
kuluttajan tulisi saada elintarvikkeista samat tiedot siitd riippumatta, myydaanko elintarvikkeita valmiiksi pa-
kattuna vai pakkaamattomana. Toisaalta pakkaamattomista elintarvikkeista vaadittavia tietoja seka tietojen il-
moittamistapaa koskevien vaatimusten on oltava sellaisia, ettd elintarvikealan toimijat voivat ne ilman koh-
tuutonta hallinnollista taakkaa toteuttaa ja ettd vaatimusten noudattamista voidaan valvoa. Pakkaamattomien
elintarvikkeiden tarjonta on kuluttajien etu eika sité pidé tarpeettomasti vaikeuttaa.

Komissio kevddlld 2020 julkaiseman Pellolta poytddn —strategian toimintasuunnitelmassa on useita aloitteita,
joilla pyritddn edistimddn kestdvad elintarvikekulutusta ja helpottamaan siirtymistd terveellisiin ja kestdviin
ruokavalintoihin. Strategiassa korostetaan selkeédd tiedottamista, jonka avulla kuluttajien on helpompi ryhtya
noudattamaan terveellisid ja kestdvid ruokavalioita, joka edistdd kuluttajien terveyttd ja elaménlaatua ja joka
vahentéd terveyteen liittyvid kustannuksia.

Pakkaamattomista elintarvikkeista vaadittavia tietoja on tarpeen arvioida riskiperusteisuuden ndkokulmasta
erityisesti sen osalta, ettd kuluttajat saisivat nykyistd paremmin tietoa pakkaamattomien elintarvikkeiden ra-
vintosisillostd. Ravintosiséltod koskevien tietojen ja niiden esittdmistavan tulee olla johdonmukaisia elintar-
viketietoasetuksen vaatimusten kanssa.

Vuoden 2023 hallitusohjelmassa todetaan, etté yritysten hallinnollinen taakka ei hallituskauden aikana kasva.
Lisdksi todetaan, ettd véltetddan EU-lainsddddanndn toimeenpanon yhteydessi kansallista lisdsddntelyd. Pakkaa-
mattomien elintarvikkeiden osalta tdytyy kansallisesti sdédtdd, mité tietoja on annettava ja miten tiedot on an-
nettava. Valmiiksi pakatuissa elintarvikkeissa ravintoarvomerkintd on 1&htSkohtaisesti pakollinen ja siind il-
moitetaan elintarvikkeen energiasisalto, rasvat, tyydyttyneet rasvat, hiilihydraatit, sokerit, proteiinit ja suola.
Ilmoitettavaksi vaaditut ravintoaineet ovat kansanterveyden kannalta keskeisid. Kuluttajan kannalta ei ole mer-
kitysta silld, saadaanko néitd ravintoaineita valmiiksi pakatuista vai pakkaamattomista elintarvikkeista. Jotta
kuluttajan on nykyistd helpompi tehdi terveellisid ja kestdvid ruokavalintoja, on perusteltua edellyttda ravin-
tosiséltotietojen ilmoittamista nykyistd kattavammin myds pakkaamattomista elintarvikkeista.

Asetusehdotuksen sisilto

3 § Mairitelmit

Asetuksen (834/2014) 3 §:n 2 momentin 1-kohdassa miiritelldén elintarvikkeen luovutuspaikka viittaamalla
kumotun elintarvikelain (23/2006) 13 §:n 1 momentissa olevaan ilmoitetun elintarvikehuoneiston mééritel-
maédn. Se vastaa voimassa olevan elintarvikelain (297/2021) 5 §:n 2 momentin 13-kohdassa olevaa rekiste-
roidyn elintarvikehuoneiston madritelmaa. Rekister6idylla elintarvikehuoneistolla tarkoitetaan elintarvikehuo-
neistoa, joka on rekisterdity Euroopan parlamentin ja neuvoston asetuksen (EY) N:o 852/2004 6 artiklan 2
kohdassa edellytetylld tavalla.

Pykilédn 2 momentin 1-kohta ehdotetaan muutettavaksi siten, ettd viitataan voimassa olevan elintarvikelain 5
§m 2 momentin 13-kohdassa olevaan rekisterdidyn elintarvikehuoneiston mééritelméaén.

Elintarvikkeen luovutuspaikka voi olla vahittdiskauppa tai tarjoilupaikka. Elintarvikkeen luovutuspaikan méa-
ritelmén ulkopuolelle ji4 elintarvikkeiden luovutus elintarvikelain 10 §:n 2 momentissa mainittujen toiminto-
jen yhteydessd. Mainittu sddnnos koskee elintarvikealan vahariskistd toimintaa, jota ei harjoiteta ammattimai-
sesti. Téllaiseksi toiminnaksi katsotaan esim. koulujen myyjdiset, harrastekerhojen jarjestima elintarvikkeiden
myynti tai yksityishenkilon kotonaan valmistamien elintarvikkeiden myynti, joka ei ole jatkuvaa eikd sdéanndl-
listd. Myytévien tai muuten luovutettavien elintarvikkeiden méaéarén tulee olla vdhdinen. Elintarvikelain 10 §:n
2 momentin tarkoittamaksi toiminnaksi katsotaan myds elintarvikkeiden vdhdinen luovuttaminen muun elin-




keinotoiminnan yhteydessé. Allergioita ja intoleransseja aiheuttavia aineita ja tuotteita koskevat tiedot on kui-
tenkin annettava loppukuluttajalle myds silloin, kun elintarvikkeita luovutetaan elintarvikelain 10 §:n 2 mo-
mentin tarkoittaman toiminnan yhteydessd, mutta muita asetusluonnoksen edellyttamia tictoa ei talldin vaadita.

6 § Allergioita ja intoleransseja aiheuttavia aineita ja tuotteita koskevien tietojen antaminen loppuku-
luttajalle pakkaamattomista elintarvikkeista

Pykila vastaa pédsin sisdlloltddn voimassa olevan asetuksen sdénnosti. Ainoastaan 3 momentissa oleva viit-
taus ehdotetaan muutettavaksi vastaamaan voimassa olevaa elintarvikelakia (297/2021).

Elintarviketietoasetuksen 44 artiklan 1 kohdan a alakohta edellyttaa, ettd elintarvikkeen valmistuksessa kayte-
tyt ja lopullisessa elintarvikkeessa edelleen jossain muodossa olevat asetuksen liitteessd II luetellut allergioita
ja intoleransseja aiheuttavat aineet ja tuotteet on ilmoitettava myos pakkaamattomista elintarvikkeista, mukaan
lukien ammattikeittididen kautta luovutettavat elintarvikkeet. Jasenvaltio paattdd, miten tiedot tulee antaa.

Allergeenit on ilmoitettava myos pakkaamattomista elintarvikkeista elintarvikkeen nimell4 niin, ettd siitd kiy
ilmi elintarviketietoasetuksen liitteessd I mainitun aineen tai tuotteen nimi.

Allergeeneja koskevat tiedot on annettava loppukuluttajalle my®ds silloin, kun elintarvikkeita luovutetaan elin-
tarvikelain (297/2021) 10 §:n 2 momentin tarkoittaman toiminnan yhteydessa.

7 § Muiden kuin allergioita ja intoleransseja aiheuttavia aineita ja tuotteita koskevien tietojen antami-
nen loppukuluttajalle pakkaamattomista elintarvikkeista elintarvikkeen vihittiiskaupassa

Asetuksen (834/2014) 7 §:ssd, sellaisena kuin se on muutettuna maa- ja metsdtalousministerion asetuksella
(154/2019), sdadetdadan muiden kuin allergioita ja intoleransseja aiheuttavia aineita ja tuotteita koskevien tieto-
jen antamisesta pakkaamattomista elintarvikkeista vahittdiskaupassa.

Pykéldan 1 momentin 3-kohdassa oleva vaatimus alkuperdmaan ilmoittamisesta ehdotetaan muutettavaksi siten,
ettd alkuperdmaa tai lahtopaikka on ilmoitettava siten kuin elintarviketietoasetuksessa tai sen nojalla sdédetéén
tai siten kuin muussa lainsdddédnndssé sdddetdan. Kun voimassa olevassa sddnnoksessa oleva viittaus Euroopan
Unionin lainsdddantdon poistetaan, tulevat myos alkuperdmaan ilmoittamista kansalliset vaatimukset sovellet-
taviksi. Esimerkiksi aterioiden ja ateriakomponenttien raaka-aineena kéytetyn lihan alkuperémaa tulisi ilmoit-
taa maa- ja metsitalousministerion asetuksen (218/2017) edellyttdmalla tavalla, kun néité elintarvikkeita myy-
daan palvelutiskissd. Samoin esimerkiksi myymaélédssa paloitellun ja kdarityn juuston (= valmiiksi pakattu va-
litontd myyntid varten) ainesosana kdytetyn maidon alkuperdmaa tulisi ilmoittaa asetuksen (218/2017) edel-
lyttdmaélla tavalla. Maa- ja metsitalousministerion asetus (218/2017) edellyttédi elintarvikkeen ainesosana kéy-
tetyn lihan sekd maidon ja asetuksessa lueteltujen maitotuotteiden alkuperdmaan ilmoittamista Suomessa val-
mistetuilta elintarvikkeilta. Vastaavalla tavalla pakkaamattomien elintarvikkeiden osalta alkuperdmaan ilmoit-
tamisvelvollisuus koskisi Suomessa valmistettuja elintarvikkeita. Esimerkiksi palvelutiskissd myytavan ulko-
maisen makkaran raaka-aineena kdytetyn lihan tai ulkomaisen juuston raaka-aineena kidytetyn maidon alkupe-
rdmaata ei tarvitsisi ilmoittaa. Muilta osin 1 momentti vastaa voimassa olevan asetuksen sdanndsté.

Voimassa olevan asetuksen 7 §:n 2 momentissa mukaan vihittdiskaupassa on pakkaamattomista elintarvik-
keista ilmoitettava loppukuluttajalle juustoista, makkaroista ja muista leikkeleend kéytettdvistd lihavalmis-
teista rasvan ja suolan méaara seké ruokaleivistd suolan méaérd. Saannds ei ole linjassa elintarviketietoasetuksen
kanssa. Elintarviketietoasetuksen 30 artiklan 5 kohdan mukaan pakkaamattomien elintarvikkeiden ravintosi-
séltotiedot voidaan rajata siten, ettd vaaditaan ilmoitettavaksi pelkéstddn energiasisalto tai energiasisalto seka
rasvahappojen, tyydyttyneiden rasvahappojen, sokerien ja suolan maarét.

Pykéldn 2 momentti ehdotetaan muutettavaksi siten, ettid vahittdiskaupassa on ilmoitettava energian, rasvan,
tyydyttyneiden rasvojen, sokerien ja suolan méérd seuraavista pakkaamattomista elintarvikkeista:

- juustot,

- makKkarat,

- muut leikkeleend kaytettdvit lihavalmisteet,

- ruokaleivit,

- valmisruoat ja nautintavalmiit ateriankomponentit, jotka on valmistettu muualla kuin véhittdiskau-

passa ja jotka myydéan palvelutiskissa, seka
- napostelutuotteet.




Ruokaleipiin kuuluisivat my6s ruokaleipddn rinnastettavat tuotteet kuten voisarvet. Pakkamattomana myytavia
napostelutuotteita olisivat esimerkiksi pahkinit ja makeiset.

Valmisruokiin ja nautintavalmiisiin ateriankomponentteihin kuuluisivat esimerkiksi muualla kuin vahittéis-
kaupassa valmistetutut, palvelutiskissd myytdvit sellaisenaan nautittavat ateriat, esimerkiksi laatikkoruoat,
ateriasalaatit, pizzat ja suolaiset piirakat seki palvelutiskissd myytivit ateriankomponentit, kuten liha-, kala-,
kasvispullat ja —pihvit ja kermaperunat. Tdhdn ryhméén kuuluisivat my0s ruoan tapaan nautittavat leivit ja
piirakat, joita ovat esimerkiksi tdytteelliset piirakat ja pasteijat (esim. riisipiirakka, juustopasteija, lihapii-
rakka), kolmioleivit, tdytetyt sampylat ja patongit jne.). Ravintosisiltétietoja ei vaadita ilmoitettavaksi, jos
kuluttaja itse koostaa esimerkiksi ateriasalaatin salaattibaarista. Ravintosiséltotiedot olisi ilmoitettava valmis-
ruoista ja ateriankomponenteista, jotka tulevat vahittdiskauppaan valmiina ja joista tiedot voidaan saada tava-
ran toimittajalta. RavintosisiltGtietoja ei tarvitsisi ilmoittaa valmisruoista tai ateriankomponenteista, jotka val-
mistetaan véhittdiskaupassa. Talld mahdollistetaan valmisruokien satunnainen valmistaminen véhittdiskau-
passa kéytettdvissé olevista raaka-aineista.

Tuoteryhmit vastaavat tuoteryhmid, joilta maa-ja metsitalousministerion asetuksen (1010/2014) mukaisesti
edellytetddn voimakassuolainen-merkintd, mikali elintarvikkeen suolapitoisuus ylittdd mainitussa asetuksessa
sdddetyn raja-arvon. Tuoteryhmiin kuuluvat elintarvikkeet ovat kansanterveyteen haitallisesti vaikuttavien ra-
vintoaineiden saannin keskeisié 14hteita.

Elintarviketietoasetuksella sdddettiin ravintoarvomerkinti pakolliseksi 1dhtokohtaisesti kaikkiin pakattuihin
elintarvikkeisiin. Pakollisessa ravintoarvomerkinnéssa ilmoitetaan elintarvikkeen energiasiséltd, rasvat, tyy-
dyttyneet rasvat, hiilihydraatit, sokerit, proteiinit ja suola. Ilmoitettavaksi vaaditut ravintoaineet ovat kansan-
terveyden kannalta keskeisid. Kuluttajan kannalta ei ole merkitysti silld, saadaanko néité ravintoaineita val-
miiksi pakatuista vai pakkaamattomista elintarvikkeista. Tadstd syystd on perusteltua edellyttaa, ettd vahittais-
kaupassa pakkaamattomista elintarvikkeista ilmoitetaan elintarviketietoasetuksen 30 artiklan 5 kohdan mukai-
sesti energiasisdlto sekd rasvahappojen, tyydyttyneiden rasvahappojen, sokerien ja suolan méérit.

Pykéldn 3 momentti ehdotetaan muutettavaksi siten, ettd 2 momentissa mainitut energiasisélto ja ravintoainei-
den miéra tulee ilmoittaa siten, kuin ravintoarvomerkinnisti elintarviketietoasetuksessa sdddetdan. Elintarvi-
ketietoasetus 32 artiklan 2 kohdan mukaan energiasisélto ja ravintoaineiden mdéiré ilmoitetaan 100 grammaa
tai 100 millilitraa kohti. Liséksi energiasiséltd voidaan elintarviketietoasetuksen 33 artiklassa sdddetyin edel-
lytyksin ilmoittaa myos annosta tai kulutusyksikko6é kohti.

Elintarviketietoasetuksen 31 artiklan 4 kohdan mukaan ilmoitetut ravintosiséltotiedot ovat keskiarvoja, jotka
perustuvat valmistajan tekeméddn analyysiin elintarvikkeesta; laskelmaan, joka on tehty kéytettyjen ai-
nesosien tunnettujen tai todellisten keskiarvolukujen perusteella; tai laskelmaan, joka perustuu yleisesti tun-
nettuun ja hyvaksyttyyn tictoon. Energiasisilto lasketaan kdyttden elintarviketietoasetuksen liitteessd XIV
olevia muuntokertoimia.

Voimassa olevan asetuksen 7 §:n 4 momentissa sdddetddn, ettd 2 momentissa tarkoitettuja ravintosiséltotietoja
el tarvitse ilmoittaa, kun on kyse pienimuotoisesta elintarviketoiminnasta. Sddnnds ehdotetaan siirrettavaksi 8
§:44n.

7 a § Muiden kuin allergioita ja intoleransseja aiheuttavia aineita ja tuotteita koskevien tietojen anta-
minen loppukuluttajalle pakkaamattomista elintarvikkeista elintarvikkeen tarjoilupaikassa
Tarjoilupaikoilla tarkoitetaan esimerkiksi ravintoloita, lounasravintoloita, laitosruokaloita, pikaruokaravinto-
loita, grillikioskeja, kahviloita jne. Tarjoilupaikkoja koskevia sddnnoksid sovelletaan my0s silloin, kun kes-
kuskeittiossd valmistetut ateriat toimitetaan koulun ruokalassa tarjoiltavaksi, kun pitopalvelun valmistamia
ruokia tarjoillaan juhlapaikalla, kun ruokapalveluiden valmistamia aterioita toimitetaan asiakkaalle kotiin, kun
ruoankuljetusyritys kuljettaa ravintolassa valmistettuja aterioita kotiin jne. Tarjoilupaikkoja koskevia sddnnok-
sid sovelletaan tarjoilupaikassa kaikkiin elintarvikkeisiin, jotka tarjoillaan loppukuluttajalle valmiina nautitta-
vaksi siitd riippumatta, nauttiiko kuluttaja elintarvikkeen tarjoilupaikassa vai ottaako sen mukaansa.



Asetuksen 7 a §:n 1 momentin, sellaisena kuin se on maa- ja metsitalousministerion asetuksessa (154/2019),
mukaan pakkaamattomista elintarvikkeista on tarjoilupaikassa ilmoitettava loppukuluttajalle 6 §:ssé tarkoitet-
tujen allergeenien lisdksi elintarvikkeen nimi seké elintarvikkeen ainesosana kdytetyn lihan alkuperdmaa.

Pykilén 1 momenttiin ehdotetaan liséttdviksi 3-kohta, jonka mukaan tarjoilupaikan valikoimissa sdénnollisesti
olevan annoksen energiasisdltd on ilmoitettava tarjoilupaikassa, jossa tarjoillaan vahintddn 100 annosta vuo-
rokaudessa. Ehdotetut rajaukset mahdollistaisivat sen, ettd tarjoilupaikoissa voidaan satunnaisesti tarjoilla eri-
laisia aterioita ilman, ettd tarvitsee selvittdéd kyseisen aterian ravintosisiltdtietoja. aterian energiasiséllon il-
moittamista ei vaadita pienilta tarjoilupaikoilta, joilla tarjoillaan vihemmén kuin 100 annosta vuorokaudessa.
Viéhintddn 100 annosta vuorokaudessa tarjoilevat tarjoilupaikat kattaisi arvion mukaan noin 60 % tarjoilupai-
koista.

Pykéldan ehdotetaan lisdttdvaksi uusi 2 momentti, jossa sdddettdisiin, ettd annoksen energiasiséltd ilmoitetaan
annosta kohti. Elintarviketietoasetuksen 31 artiklan 4 kohdan mukaan ilmoitetut ravintosisiltdtiedot ovat kes-
kiarvoja, jotka perustuvat valmistajan tekeméén analyysiin elintarvikkeesta; laskelmaan, joka on tehty kéytet-
tyjen ainesosien tunnettujen tai todellisten keskiarvolukujen perusteella; tai laskelmaan, joka perustuu yleisesti
tunnettuun ja hyvéksyttyyn tictoon.

Pykéldan ehdotetaan lisattdvaksi uusi 3 momentti, jossa sdddettdisiin, ettd jos kuluttajalla on mahdollisuus itse
koostaa annos, 1 momentin 3 kohdassa tarkoitettu energiasisélto ilmoitetaan aterian komponenttien osalta 100
grammaa tai 100 millilitraa kohti. Tété vaatimusta sovellettaisiin erilaisiin buffet-tarjoiluihin.

8 § Pakkaamattomista elintarvikkeista annettavien tietojen ilmoittamistapa

Elintarviketietoasetuksen 44 artiklan 2 kohdan mukaan jasenvaltio pdéttdd ilmaisu- tai esitystavasta, jolla pak-
kaamattomista elintarvikkeista vaadittavat tiedot on annettava. Voimassa olevan pykdldn 1 momentin mukaan
tiedot pakkaamattomista elintarvikkeista on lahtokohtaisesti annettava kirjallisesti. Tiedot on ilmoitettava lop-
pukuluttajalle elintarvikkeen luovutuspaikassa pakkaamattoman elintarvikkeen ldheisyydessd olevassa hel-
posti havaittavassa ja selkeédssi esitteessa tai taulussa tai muulla vastaavalla tavalla. Pykdldn 2 momentin mu-
kaan pakkaamattomista elintarvikkeista asetuksen 6 ja 7 §:ssd tarkoitetut tiedot voi kuitenkin antaa myos suul-
lisesti kuluttajan pyynnostd kyseisessd sddnnoksessd sdddetyin edellytyksin. Tarjoilupaikoissa 7 a §:n tarkoi-
tetut tiedot on voimassa olevan asetuksen, sellaisena kuin se on muutettuna asetuksella (154/2019), mukaan
ilmoitettava loppukuluttajalle kirjallisesti.

Mahdollisuudesta ilmoittaa pakkaamattomista elintarvikkeista vaadittavat tiedot suullisesti ehdotetaan luovut-
tavaksi. Pykéld ehdotetaan muutettavaksi siten, ettd asetuksen 6, 7 ja 7 a §:ssé tarkoitetut tiedot olisi ilmoitet-
tava loppukuluttajalle kirjallisesti.

Tietojen antaminen kirjallisesti on perusteltua, jotta kuluttajan tiedon saanti ei ole siité kiinni, uskaltaako hén
kysya tietoa. Tietojen ilmoittaminen kirjallisesti on perusteltua myds sen varmistamiseksi, ettd kuluttajaa ei
johdeta harhaan ja ettd valvontaviranomaiset voivat kuluttajalle annetun tiedon tarvittaessa todentaa. Vaaditut
tiedot tulee ilmoittaa vihittdiskaupassa pakkaamattoman elintarvikkeen ldheisyydessé olevassa helposti ha-
vaittavassa ja selkedssé esitteessd tai taulussa tai muulla vastaavalla selkedllé tavalla. Tarjoilupaikassa tietojen
el valttdmatta tarvitse olla painettuna ruokalistaan eika tietoa tarvitse antaa jokaiselle asiakkaalle erikseen kir-
jallisesti, vaan tieto voidaan antaa tarjoilupaikassa helposti havaittavassa ja selkeédssi esitteessd tai taulussa tai
muulla vastaavalla selkeélla tavalla, esimerkiksi tietokonetabletilla tai ateriatilausndytolla. Aterioiden verkko-
myynnin yhteydesséd 7 a §:ssé tarkoitetut tiedot tulee ilmoittaa verkkosivuilla, joissa ateriaa markkinoidaan.

Pykildn 2 momentissa ehdotetaan siédettéviksi, ettd asetuksen 6 §:ssé tarkoitettuja tietoja ei tarvitse ilmoittaa
loppukuluttajalle kirjallisesti silloin, kuluttajan allergioita ja yliherkkyyksid koskevat ravitsemukselliset eri-
tyistarpeet on etukédteen selvitetty ja kirjattu ylos ja elintarvikkeet luovutetaan tai ateriat tarjoillaan kuluttajalle
kohdennetusti ndiden tietojen perusteella. Myoskddn asetuksen 7 ja 7a §:ssd tarkoitettuja tietoja ei tarvitse
ilmoittaa loppukuluttajalle kirjallisesti silloin, kun elintarvikkeet luovutetaan tai ateriat tarjoillaan kuluttajalle
kohdennetusti. Nama poikkeukset koskisivat esimerkiksi pédivdkodeissa, sairaaloissa, vanhustenhuollossa,
vankiloissa jne. luovutettavia elintarvikkeita ja tarjoiltavia aterioita. Tietojen on kuitenkin niissédkin tapauk-
sissa oltava kirjallisessa tai elektronisessa muodossa elintarvikkeen luovutuspaikassa henkilokunnan ja val-
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vontaviranomaisten helposti saatavilla. Tdmé on edellytys tietojen todentamiselle. Kirjallisessa tai elektroni-
sessa muodossa oleville tiedoille ei aseteta erityisid muotovaatimuksia. Olennaista on tictojen todentamista
koskevan tavoitteen toteutuminen.

Pykilidn 3 momentin mukaan asetuksen 7 §:n 2 momentissa ja 7 a §:n 1 momentin 3-kohdassa tarkoitettuja
energia- ja ravintosisiltotietoja ei tarvitse ilmoittaa elintarvikkeista, joita pienid tuotemaarid valmistava elin-
tarvikealan toimija toimittaa suoraan loppukuluttajalle tai paikalliselle vahittdiskaupalle, joka toimittaa tuotteet
suoraan loppukuluttajalle. Téllaiset toimijat on vapautettu pakollisen ravintoarvomerkinnéin esittdmisesté val-
miiksi pakattujen elintarvikkeiden osalta (elintarviketietoasetus, liite V.19).

Voimaantulo

Asetus ehdotetaan tulevaksi voimaan 1.1.2025. Néin elintarvikealan toimijoille jéisi riittdvasti aikaa luoda jar-
jestelmat pakkaamattomista elintarvikkeista vaadittavien tietojen ilmoittamiseen. Myds valvontaviranomai-
sille jéisi riittdvésti aikaa laatia tarvittava ohjeistus.



