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Pilttuupaikalla tarkoitetaan tallin sisdlla olevaa kolmiseindista tilaa,
jonka keskimmaiseen seinddn hevonen on kiinnitetty padstaan. Pilttuu
on tarkoitettu hevosen pito- ja makuupaikaksi. Hevosella on pilttuussa
ollessaan mahdollisuus sy6da ja juoda sekd levatd seisten ja maaten,
mutta tila ei riitd eldimen kdantymiseen ympari. Yleensa pilttuu on
pituudeltaan ja leveydeltdan yksittdiskarsinaa pienempi.

Hevosten lyhytaikaista pitoa varten on kdytdssa myds erilaisia hoito-,
ruokinta-, siemennys- ja pakkopilttuita.
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YHTEENVETO/POHDINTA

Yleisesti voidaan todeta, ettd Suomessa on luovuttu ldhes tdysin hevosten pilttuupaikoista; uudet
tallit on rakennettu karsinatalleiksi. Aiemmin pilttuissa pidettiin rauhallisia tydhevosia. Nykyajan
tyohevosina voidaankin pitdad ratsastuskoulujen hevosia. Pilttuita on kdytdssd endd kahdessa
ratsastuskoulussa padkaupunkiseudulla sekd muutamassa muussa ratsastuskoulussa.

Joitakin uusia ratsutalleja on tehty pihattotalleiksi, mikd mahdollistaa hevosten vapaan liikunnan.
Ndissa talleissa hevoset hoidetaan ja satuloidaan pilttuupaikoilla. Tama jarjestely on osoittautunut
toimivaksi tallinpitdjien mielestd. My6s osa vaellustalleja kdyttaa pilttuita hevosten valjastuksessa.

Pilttuussa pito ei tutkimustiedon perusteella aiheuta hevosille psyykkista tai fysiologista stressig,
mikali pilttuu on riittdvan suuri, karkearehuruokinta riittavas, hevosilla on sosiaalisia kontakteja
lajitovereihin ja ne paasevat paivittdin ulkotarhaan.

Pilttuussa pito vaikuttaa hevosen lepokdyttiaytymiseen ldhinnd vahentden tai estden makuultaan
lepdamistad ja vaikeuttaen kyljellddn makaamista jalat ojennettuna seka estden ennen makuulta
nousua tapahtuvan piehtaroinnin; sen sijaan kokonaislepoaika on sama kuin Kkarsinassa
pidettavalla hevosella. Vaikutukset lepokayttdytymiseen ovat yksilolliset, ja niilla on yhteys
hevosen aiempiin tottumuksiin pitopaikasta sekd hevosen kokoon ja ikddn. Runsas paikallaan
seisominen vaikuttaa hevosten nestetasapainoon aiheuttaen nesteen keradntymista jalkoihin.

Hevosten pitdminen pilttuupaikassa on sallittua Suomessa, Norjassa ja Ruotsissa olemassa olevissa
pilttuutalleissa ja tilapaisesti Islannissa. Ruotsalaisissa ratsastuskouluissa pilttuita on viela verraten
yleisesti kdytossa. Tanska kielsi hevosten pilttuussa pidon vuonna 2011. Ruotsissa ei uusia
pilttuupaikkoja saa enda rakentaa.

Ruotsin, Norjan, Tanskan ja Islannin hevosenpitoa koskevat saddokset sisaltdvat vahimmaisajan
tallissa pidettavan hevosen paivittaiselle liikunnalle ja/tai ulkoilulle. Sddolosuhteiden ja hevosen
terveydentilan vaikutus vaatimukseen hevosen liikunnan ja ulkoilun tarpeen tyydyttdmisestda on
huomioitu lainsdadanndssa. Suomessa hevosen liikunnan ja ulkoilun tarpeiden tyydyttamisestad on
huolehdittava paivittdin. Islannissa on sdddetty myos vahimmadisajasta, joka hevosen tulisi saada
viettda vuosittain laitumella.

Meilld pilttuuasia on noussut keskusteluun 1.1.2014 voimaan tulleiden tallimdaraysten myot3,
koska joidenkin tallien karsinoiden mitat eivat tayta asetuksen (10.6.2010/588) vaatimuksia. On
tuotu esille, etta lilan pienestd karsinasta tehdaan pilttuu. Nayttaa kuitenkin silts, ettd ajatus on
syntynyt ldhinnd "protestimielessd”. Perustellusti voidaan sanoa, ettd pilttuupaikkojen maara ja
laatu eivat nykyisellddn muodosta Suomessa eldinsuojelullista ongelmaa.



Mikali pilttuiden rakentaminen sallitaan jatkossa hevosen pitopaikaksi, niiden vaatimuksia on
tasmennettava sellaisiksi, ettd erikokoiset hevoset pystyvat nukkumaan ja nousemaan makuulta
seka laskeutumaan makuulle vaivattomasti. Ruotsissa pilttuun leveys ja pituus on kytketty hevosen
sdakakorkeuteen, meilld my0s hevosen pituuteen. Hevosen pituuden mittausta ei meilld ole
madritetty tarkasti (rungonpituus vai koko pituus). Jos pituusmittana kaytetddn hevosen
rungonpituutta, pilttuun pituusmitta jaa lilan pieneksi. Pilttuun leveys ja pituusmitan
madrittdminen olisikin selkedmpaa tehda jatkossa sikdkorkeuden perusteella kuten Ruotsissa. Tata
madritystd voitaisiin kdyttda jatkossa myos pihattotalleihin rakennettavien pilttuupaikkojen
maarittdmisessa.

SELVITYS SISALTAA NELJA OSIOTA

1. Pilttuita pitdvien tallien lukumdaira selvitettiin ottamalla yhteyttd koko maan Kkattavaan
hevosjalostusliittojen verkostoon (16 kpl, Kuva 1.) ja niiden toiminnanjohtajiin seka tunnistajiin
(liitteena kartta maamme hevosjalostusliittojen toiminta-alueesta). Myds Suomen Ratsastajainliiton
tallivastaavalta ja tallitarkastajilta (4 kpl) tiedusteltiin mahdollisia pilttuita kdyttavia talleja.

2. Pilttuita kayttaville (4 kpl) tai niistd luopuneille (2 kpl) talleille sekd kahdelle pihattotallille
(hoito- ja valjastuspilttuut), tehtiin puhelinhaastattelu, jossa selvitettiin pilttuiden lukumaarat,
pilttuiden ikd, miten pilttuut on toteutettu; miten pilttuussa/karsinassa pidettdvia erilaisia hevosia
liikutetaan seka tallinpitdjan/-hoitajan ndkemysta pilttuiden hyvista ja huonoista puolista eldinten
hyvinvoinnin ja hoitokaytant6jen kannalta.

3. Lisdksi selvitettiin hevosten pilttuussa pitoa ja liikuntaa koskevat sdddokset Pohjoismaissa.

4. Pilttuussa pidon vaikutusta hevosten hyvinvointiin arvioitiin tutkimustiedon pohjalta.
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Kuva 1. Suomen hevosjalostusliitot (Mikkelin Hevosjalostusliitto on nykyisin Eteli-Savon Hevosjalostusliitto)



1. PILTTUUTALLIEN YLEISYYS

Maassamme on n. 16 000 tallia, joissa pidetddn hevosia. Naistd yritysmadisesti toimivia suurempia
talliyksikoita on runsas 2000 kpl. Hevosia pidetddn maassamme padasiassa karsinatalleissa ja
pihatoissa. Pilttuupaikoista on luovuttu hevosen kdyton muututtua tyohevosesta urheilu- ja vapaa-
ajan hevoseksi. Nyt hevosjalostusliitoille seka ratsastuskouluneuvojille tehdyn kyselyn tuloksena
tuli tietoon vain kuusi tallia, joissa pilttuita on edelleen kaytossa (Taulukko 1.).

Taulukko 1. Pilttuutallit eri hevosjalostusliittojen alueilla

Hevosjalostusliitto Pilttuita Lisdtietoja

Eteld-Pohjanmaa Ei ole Yhdessa tallissa yksi pilttuu
varapaikkana

Eteld-Savo Ei ole Kaksi tallia on luopunut pilttuista 1998
ja 2008

Eteld-Suomi Ei ole

Hame Ei ole (Uusi ponipihatto, jossa hevoset otetaan
valjastettavaksi ja hoidettavaksi
pilttuuseen).

Kainuu Ei ole

Keski-Pohjanmaa Eiole

Keski-Suomi Ei ole

Kymen-Karjala Yksi talli

Lappi Ei ole

Nylands lan Nelja tallia Kaksi ratsastuskoulua, joissa toisessa

padosa tuntiponeista ja -hevosista on
pilttuissa (20 kpl) ja toisessa vain osa (8
kpl). Ratsastuskoulu, jossa pilttuut (6
kpl) on muutettu ponikarsinoiksi
takapuomien avulla.

Yksi ratsastuskoulu, joka on
luopumassa 3 pilttuukarsinasta.

(Uusi ponipihatto, jossa on

hoitopilttuut)

Pohjanmaa Ei ole

Pohjois-Karjala Eiole

Pohjois-Savo Eiole

Satakunta Yksi talli

Svenska Eiole

Osterbotten

Varsinais-Suomi Ei ole




2. TALLINOMISTAJIEN/-HOITAJIEN HAASTATTELU

Pilttuupaikkoja hevosille ja poneille on vield joissakin kasvukeskusten alueilla olevissa verraten
vanhoissa ratsastuskouluissa. Pilttuut on tehty padasiassa 70- ja 80-luvuilla. Tallinomistajat ovat
harkinneet pilttuista luopumista mahdollisen asetusmuutoksen myota.

Yhdessa ratsastustallissa, jossa pddosa hevosista pidettiin karsinoissa, oli jatetty historiallisesti
arvokkaat ja kauniit 6 pilttuukarsinaa jaljelle. Vuonna 1830 rakennetut pilttuut oli nyt muutettu
kevyilla puomeilla ponikarsinoiksi, joissa ponit mahtuivat hyvin kddntymaan. Historiallisen tallin
omistaja toivoi voivansa sailyttdd vanhat kauniit pilttuut tallissaan karsinapaikkojen lisdna.
Tallaisia vanhoja pilttuita lienee viela jaljella muutamissa vanhoissa kartanoissa.

Muutamissa uusissa maaseutuymparistoon sijoittuneissa ratsastuskouluissa pidetidan poneja ja
hevosia ns. pihattotalleissa. Rauhalliset hevoset hoidetaan sekd satuloidaan pilttuupaikoissa.
Tallien omistajat pitivat jarjestelyd toimivana eivdtka harkinneet siita luopumista. Myos
vaellustalleissa, joita Suomessa on ldhes parisataa, pidetdan islanninhevosia ja suomenhevosia
usein pihatoissa. Ndma hevoset valjastetaan ja hoidetaan joko karsinassa, pilttuussa tai erillisessa
kiinnipitopaikassa kuten hevospuomissa.

Pilttuuhevosten tydkdytto ja ulkoilumahdollisuus

Pilttuissa pidettavat ratsastuskoulujen hevoset ja ponit tydskentelevat 2-3 tuntia pdivittidin. Ne
ulkoilevat sddn salliessa tarhoissa, ja niilld on myo6s mahdollisuus laidunnukseen kesaaikana.
Haastatelluissa pilttuutalleissa hevosilla oli riittdva ulkoilumahdollisuus. Myos taajamien ldhella
olevilla talleilla hevosille jarjestettiin tarhauksen lisdksi laidunmahdollisuus.

Kdytéshdiriét ja terveys

Pilttuissa pidetyt hevoset ovat yleensad rauhallisia poneja tai hevosia. Hevosilla ei havaittu
kayttdytymiseen liittyvid stereotypioita. Yhdessd tallissa ns. laitakammohevosilla oli
kuljetusongelman havaittu havidvan, jos niitd oli pidetty pilttuissa. Myo6skaian erityisia
terveydellisid ongelmia ei pilttuuhevosilla havaittu, koska hevoset tyodskenteliviat ja ulkoilivat
saannollisesti.

Pilttuiden turvallisuus/toimivuus

Padsaantoisesti pilttuita pidettiin turvallisina hevosille ja niiden hoitajille /kayttajille. Turvallisuutta
lisasi, jos hevoset voitiin rehustaa ruokintapoydaltd/-kaytavalta edestdpain, ja tarkednd pidettiin
pilttuiden takana olevaa riittavan levead kaytavaa muiden tallilla liikkujien ja hevosten kannalta.
Kaikilla talleilla joku hevonen oli jadnyt jalastaan riimunnaruun kiinni, mutta paasaantodisesti
hevoset olivat oppineet irrottamaan itse jalkansa. Myds joitakin kaulapannastaan/paitsista
vapautuneita hevosia oli ollut. Haastatteluissa tuli esille yksi talli, joka oli muuttanut pienet pilttuut
karsinoiksi, koska tallin poneilla oli ollut useita irtipaddsemisia ja kiinnijadmisia.

Kaikki tallinpitdjat toivat esille pilttuun hyvana puolena sen hoidon helppouden. Kuivikkeen
kulutus oli korkeintaan noin neljdsosa verrattuna karsinatalleihin. Pilttuiden pohja on tavallisesti
betoninen, joillakin talleilla on ollut kdytdssa kumimatto tai puualusta.



3. HEVOSTEN PILTTUUSSA PITOA JA LIIKUNTAA KOSKEVAT SAANNOKSET
POHJOISMAISSA

Seuraavaan on koottu hevosten (ml. ponit) pilttuussa pitoa sekd ulkoilun ja liikunnan tarpeen
tyydyttamistd koskevien sddnnosten keskeinen sisalté Pohjoismaissa (Taulukko 2).

Taulukko 2. Hevosen pilttuussa pitoa seka liikunnan/ulkoilun tarpeen tyydyttimista
koskevat siddokset Pohjoismaissa

Maa Onko Pilttuussa Vaatimus liikunnasta/ulkoilusta ( ei
pilttuussa pito pitoaika, sovelleta poikkeustapauksessa kuten
sallittua? t/vrk hevosen sairaus tai saaolot)

Suomi Kylla Ei rajoitettu Liikunnan tarpeen tyydyttamisestd on
huolehdittava paivittdin (ei
tuntimadraa).

Ruotsi Kylla Max 16 t/vrk Hevosta on pidettava vahintadn 8 t/vrk
muualla kuin pilttuussa.

Norja Kyllg, varsallista Max 22 t/vrk Pilttuussa pidettavan hevosen on

tammaa saatava liikkua vapaasti ulkona
lukuunottamatta vahintdan 2 t/vrk pdivittdisen

ratsastuksen/ ajoharjoittelun ym. lisaksi.
Karsinassa pidettavan hevosella on
oltava mahdollisuus liikkua vahintaan 2
t/vrk tarhassa tai harjoituksissa.

Tanska Ei - Hevosen on saatava liikkuntaa viahintaan
2 t/vrk viitend paivana viikossa
(tarhassa tai harjoituksissa).

Islanti Kylla, Ei rajoitettu Tallissa pidettavilla hevosilla vahintadn
tilapaisesti 1 t/vrk. Hevosen tulisi pdadsta vuosittain
laitumelle vahintaan kahdeksi
perakkaiseksi kuukaudeksi 1.5.-1.10.
aikana.

SUOMI: Valtioneuvoston asetus hevosten suojelusta (10.6.2010/588)

Suomessa hevosen pitiminen pilttuussa on sallittua, kun seuraavat tilavaatimukset tayttyvat:

- leveys: vahintdan hevosen sakakorkeus (cm) + 10 cm

- pituus: vahintdan hevosen pituus (cm) + 25 cm

- vierekkaisten pilttuiden valiseinan kiintedn osan korkeus: vahintddn hevosen sakakorkeus
(cm)*0,9

Hevosen kytkemiseen kaytettdvan riimun on oltava sellaisesta materiaalista, joka ei vahingoita
hevosta. Kytketyn hevosen on voitava syoda, kidydd makuulle ja levatd luonnollisella tavalla.
Ulkotarhassa ja laitumella hevosta saa pitaa kytkettyna ainoastaan tilapéisesti ja lyhytaikaisesti ja
siten, ettd se on jatkuvassa valvonnassa.



Hevosen liikunnan, ulkoilun ja sosiaalisen kanssakdymisen tarpeiden tyydyttimisesti on
huolehdittava paivittdin. Ulkotarhan ja laitumen on oltava riittdvan tilava ottaen huomioon eldimen
rotu, koko, ik, sukupuoli seka siella pidettdvien eldinten lukumaara ja aktiivisuus.

RUOTSI: Djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allmdnna rad om hasthallning (DFS
2007:6, Saknr L101)

Ruotsissa hevosen pilttuussa pito on sallittua olemassa olevissa talleissa, mutta uusia pilttuutalleja

ei saa rakentaa. Hevosta saa pitda pilttuuseen kiinnitettynd enintddn 16 tuntia vuorokaudessa

(voimaan 1.8.2010). Rajoitus ei koske tapauksia, joissa hevosen pilttuussa pito yli 16 t/vrk on

tarpeen:

1. hevosen suojaamiseksi epdnormaaleilta sddolosuhteilta.

2 hevosen suojaamiseksi vammoilta ja sairauksilta epatavallisissa maasto-olosuhteissa.

3. hevosen suojaamiseksi haitallisilta hyonteisvaikutuksilta,

4 jos on olemassa valitdn vaara hevosen joutumiselle petoeldimen hyokkayksen kohteeksi, eika
vaaraa voida muutoin pois sulkea.

Taulukko 3. Hevospilttuun vihimmadismitat Ruotsissa

Hevosen Pilttuun Pilttuun Viliseindn korkeus ilman mahdollista
sdkakorkeus (m) pituus (m) leveys (m) kalteria (m)

<0,85 1,50 1,00 0,80

0,86-1,07 1,80 1,15 0,95

1,08-1,30 2,15 1,40 1,15

1,31-1,40 2,35 1,50 1,25

1,41-1,48 2,45 1,60 1,30

1,49-1,60 2,65 1,75 1,40

1,61-1,70 2,85 1,85 1,50

>1,71 3,00 2,00 1,60

Ruotsin hevosenpitosdddosten mukaan hevoselle on annettava paivittdiin mahdollisuus liikkua
vapaasti sen luonnollisissa askellajeissa. Varsojen ja enintddan 12 kuukauden ikdisten nuorten
hevosten on annettava liikkua paivittdin vahintdan yhden hevosen seurassa (sddnnosta ei sovelleta
jos on olemassa riski hevosten ei-toivotulle parittelulle).

Hevosten liikunta voidaan toteuttaa esim. tarhassa, laitumella tai ratsastusmaneesissa. Sdadosta
paivittdisesta liikunnasta ei sovelleta:

1. hevosiin, jotka eivdat vammansa tai sairautensa vuoksi saa liikkua vapaasti

2 hevosiin, jotka ovat muulla kuin vakituisessa sijoituspaikassaan

3. hevosiin, joita on suojattava epatavallisilta sidolosuhteilta

4 hevosiin, jotka on tarpeen suojata vammoilta tai sairaudelta epatavallisissa maasto-

olosuhteissa, jotka eivét ole estettavissa
hevosiin, joita on suojeltava hyonteisten aiheuttamia vakavia vaurioita vastaan

6. hevosiin, jotka ovat vaarassa joutua petoeldinten hyokkayksen kohteeksi, eikd vaaraa voi
muuten valttaa



TANSKA: Bekendtggrelse af lov om hold af heste (Nr.251/8.3.2013)

Hevosten pito pilttuussa kiellettiin Tanskassa vuonna 2011. Hevosta ei saa pitaa seindan kytkettyna
yli kahta tuntia kerrallaan muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta (mm. hevosen kuljetus,
eldinladkinnalliset syyt). Kytkettynd olemiseen tottumatonta hevosta on valvottava koko
kiinnipidon ajan. (Tanskassa karsinoiden minimitilavaatimus on noin 10 - 15 % suurempi kuin
Ruotsissa ja Norjassa (karsinan vdhimmdispinta-ala: (2 x hevosen sdkdkorkeus)?, karsinan lyhin sivu:
1,7 x hevosen sékdkorkeus). Karsinoiden vihimmdiskorkeus- ja -tilavaatimuksia koskevia sddddéksid
sovelletaan ennen 1.7.2007 rakennetuissa talleissa 1.1.2020 alkaen.)

Tanskan lainsddaddnnon mukaan tallin yhteydessa tulisi olla jaloittelutarha, jonka vahimmaiskoko
on 800 m2 (lyhyin sivu vahintdan 20 m). Edella mainitun kokoisessa tarhassa voi pitida kerrallaan
neljaa hevosta. Jos jaloittelutarhassa on yhta aikaa enemman kuin nelja hevosta, on tarhassa oltava
tilaa vahintddan 200 m2/hevonen (jaloittelutarhassa saa olla enintdan 20 hevosta kerrallaan).
Jaloittelutarhoja koskevaa sdaddosta sovelletaan ennen 1.7.2007 rakennetuissa talleissa 1.1.2016
alkaen.

Hevosen on saatava liikuntaa tai on paastdva liilkkumaan vapaasti jaloittelutarhassa vahintaan
viitend pdivand viikossa kaksi tuntia kerrallaan (vadhintdan 10 t liikuntaa/viikko) ellei se ole
elainlaakinnallisista tai sddoloista johtuvista syistd mahdotonta. Alle kaksivuotiasta hevosta tulisi
pitaa jaloittelutarhassa lajitoverin seurassa, ellei siihen ole eldinladketieteellista estetta.

NORJA: Forskrift om velferd for hest (1.7.2005; muutettu viimeksi 3.9.2010)

Norja sallii hevosen pilttuussa pitamisen my6s uusissa talleissa. Poikkeuksena on tamma ja varsa,
joita ei saa sijoittaa pilttuuseen. Pilttuussa saa pitda vain yhta hevosta kerrallaan.

Kaikille hevosille tulisi antaa mahdollisuus pdivittdiseen liikuntaan ja ulkona oloon
jaloittelutarhassa tai laitumella. Karsinassa pidettdvian hevosen on péastava liikkumaan paivittdin
vahintdan kahden tunnin ajan. Liikunta voi olla joko hevosella teetdtettdvaa tyota tai ulkoilua
tarhassa/laitumella.

Pilttuussa pidettavan hevosen on padstava paivittiin ulos lilkkumaan vapaasti vahintdan kahdeksi
tunniksi hevosella teetitettdvdan paivittdisen tyon/harjoittelun lisdksi. Pilttuussa pidettavien
hevosten vapaa liikkuminen voidaan toteuttaa tilapaisesti myos ratsastushallissa, mikali se on
tarpeen esim. liukkauden vuoksi. Vaatimusta paivittdin toteutuvasta vapaasta liikkumisesta ei
sovelleta jos hevosen terveydentila tai sidolosuhteet edellyttavat muuta.

ISLANTI: Reglugerd um adbunad, umhirdu og heilbrigdiseftirlit hrossa (Nr. 160/16.2.2006)

Vuonna 2006 voimaan tulleiden sdddosten mukaan hevosen pitdminen tilapaisesti pilttuussa on
sallittua Islannissa. Pilttuun vahimmaispituus on 165 cm ja vdhimmaisleveys on 110 cm
(islanninhevosen keskimaarainen sikdkorkeus on 135 cm). Ennen 16.2.2006 rakennettujen tallien
on noudatettava mm. karsinoiden minimikoon osalta vuonna 1999 annettuja sdaadoksida (Nr.
132/19.2.1999).



Tallissa pidettdvan hevosen on saatava liikkua vahintdan tunnin verran vuorokaudessa ellei se ole
hevosen sairauden tai sddn vuoksi mahdotonta. Tallin yhteydessd olevan jaloittelualueen
vahimmaiskoko on 100 m2 (16.2.2006 jilkeen rakennetut tallit). Islannissa hevosen tulisi paasta
laitumelle vahintddn kahdeksi perdkkaiseksi kuukaudeksi aikavalilla 1. toukokuuta - 1. lokakuuta.
Islannissa on kiellettya pitda tallissa vain yhta hevosta.

LAHTEET:

- Bekendtggrelse af lov om hold af heste (Nr. 251/8.3.2013)

- Djurskyddsmyndighetens foreskrifter och allmdnna rdd om hasthallning (DFS 2007:6, Saknr
L101)

- Djurskyddsbestaimmelser - Hast. Jordbruksinformation 4 - 2011. Jorbruks verket

- Forskrift om velferd for hest (1.7.2005; muutettu viimeksi 3.9.2010)

- Mejdell C. M,, Grgndahl A.M., Rundgren M. & Sgndergaard E., 2011: Indoor environment for
horses - comparison of legislation in Norway, Sweden and Denmark. Housing and management
of horses in Nordic and Baltic climate NJF seminar nr. 437, 6.-7. June 2011, Iceland.

- Reglugerd um adbunad og heilbrigdiseftirlit hrossa (Nr. 132/19.2.1999)

- Reglugerd um adbunad, umhirdu og heilbrigoiseftirlit hrossa (Nr. 160/16.2.2006)

- Retningslinjer til forskrift om velferd for hest.
http://www.mattilsynet.no/om_mattilsynet/gjeldende_regelverk/veiledere/retningslinjer_til_fo
rskrift_om_velferd_for_hest.8416/BINARY/Retningslinjer%20til%20forskrift%20o0m%?20velfer
d%Z20for%20hest

- Valtioneuvoston asetus hevosten suojelusta (10.6.2010/588)

4. TUTKIMUSKOOSTE: PILTTUUSSA PIDON VAIKUTUS HEVOSTEN HYVINVOINTIIN

Pilttuussa pidon vaikutuksista hevosten kdyttdytymiseen ja hyvinvointiin on tehty vain joitakin
tutkimuksia, silld pitotapa on harvinaistumassa.

Pilttuussa pidettdavien hevosten stressihormonitasojen on todettu olevan normaaleja (Houpt et al.
2001). Myo6s hevosten ajankdyttd muistuttaa mm. syémisen ja levon osalta laiduntavien hevosten
ajankayttod, ja stereotyyppinen kayttidytyminen on vahaista karkearehuruokinnan ollessa vapaata
(Flannigan & Stookey 2002). Hevosten motivaatio pilttuusta vapautumiseen ei ole kovin korkea
(Lee et al. 2011), ja ne ovat pilttuissa jopa kiytokseltddn rentoutuneempia kuin yksittaiskarsinassa
(Dillner & Jibréus 2007). Riittava (joillakin hevosilla vapaa) karkearehuruokinta, lajitovereiden
laheisyys viereisessa pilttuussa seka kevyet pilttuurakenteet mahdollistavat hevosten normaalin
syOmiskayttiytymisen (ajankayttd ja sydmisen synkronointi) ja vahentdvat sosiaalista eristysta
yksittdiskarsinoihin verrattuna. Pilttuussa pito ei siten aiheuta hevosille erityistd psyykkista tai
fyysista stressia (Freeman et al. 1999, McDonnell et al. 1999, Houpt et al. 2001, Flannigan & Stookey
2002).

Hevosten liikunnan tarve patoutuu runsaasta tallissa ja pilttuussa pitamisesta (Houpt et al. 2001,
Chaya et al. 2006, Kurvers et al. 2006, Autio 2008). Hevosten on myos todettu ulkoilevan
mieluummin toisten hevosten seurassa kuin yksin (Lee et al. 2011). Paivittiinen
ulkoilumahdollisuus lajitovereiden seurassa on siten pilttuussa pidettdessa erittdin tarkeaa.
Riittdva ulkoilu edistdd my6s hevosen normaalia nestetasapainoa, silld runsas pilttuussa
seisominen aiheuttaa nesteen keradntymista jalkoihin (Houpt et al. 2001).
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Pilttuussa pito samoin Kkuin minimimaarayksia pienempi karsina vaikuttavat hevosten
lepokayttaytymiseen. Hevoset mm. vahentdvat makuultaan lepoa (Raabymagle & Ladewig 2006,
Dillner & Jibréus 2007), niiden kyljelleen makuulle asettautuminen hankaloituu (Raabymagle &
Ladewig 2006), samoin idkkididen ja suurikokoisten hevosten kyljellddan makaaminen vadhenee
(Dillner & Jibréus 2007). Pilttuussa hevoset eivit myodskadn piehtaroi ennen makuulta nousua
kuten karsinassa, mutta makuulta nousun yhteydessa tapahtuvan piehtaroinnin merkityksesta
hevosen hyvinvoinnille ei ole pddsty yksimielisyyteen (Raabymagle & Ladewig 2006, Dillner &
Jibréus 2007). On esitetty, ettd hevoset piehtaroivat karsinassa helpottaakseen makuulta
nousemista ahtaassa tilassa (Raabymagle &Ladewig 2006). On myos esitetty, ettd piehtarointi on
yksi hevosen kdyttamistarpeista, jota ne toteuttavat, kun niilla on siihen riittavasti tilaa (Hansen et
al. 2006).

Hevosten kokonaislepoaikaan pilttuussa pito ei vaikuta (Dillner & Jibréus 2007). On havaittu, etta
hevoset reagoivat yksil6llisesti pilttuussa pitoon, vaikkakin padosalla hevosten lepokayttaytyminen
on normaalia myo6s pilttuussa. Sen sijaan pilttuuseen tottumattomat hevoset saattavat valttda
makuultaan lepoa. Pahimmassa tapauksessa REM-unen puute voi johtaa hevosen putoamiseen jopa
polvilleen, koska hevoset pystyvidt vaipumaan REM-uneen vain makuuasennossa (Houpt et al.
2001). Ruotsissa toimiva praktikkoeldinlddakari M. Rundgren on todennut, ettad pilttuissa seisovilla
hevosilla voi esiintyd epanormaalia makuulle asettumis- ja lepokdyttaytymista (Dillner & Jibréus
2007). Myos valvontaeldinladkari Helena Koskentalon havainto vanhojen hevosten suuremmasta
tilatarpeesta makuulle asettumisen ja makuulta nousun yhteydessa tukee edella olevaa havaintoa.
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