
Luomu ei ole kallista! Luomun 
käyttöhintalaskelmien esimerkkejä

Anu Arolaakso, projektipäällikkö
Savon koulutuskuntayhtymä



• Savon koulutuskuntayhtymän asiantuntijatiimi 

• Edistää vastuullisten toimintojen toteutumista ammattikeittiöissä, mm. 
lähi- ja luomuruoan käytön lisäämistä sekä hankintaosaamista.

Sivustot: 
www.ekocentria.fi
www.luomuravintola.fi
www.ekoruokakone.fi

Hankkeet (käynnissä):
Vastuulliset ruokapalvelut -kehitysohjelma 

Aineistot: 
Ruokapalveluiden hankintaopas (valmis 9/2021) 
Lähis-opas
Elintarvikkeiden hankintaopas 
Uutiset 2040 
Lähiruokaviestit 2007-2011
Vastuullisuusviesti 2016 Kuva: EkoCentria

http://www.ekocentria.fi/
http://www.luomuravintola.fi/
http://www.ekoruokakone.fi/
http://www.ekocentria.fi/varuke
http://www.ekocentria.fi/resources/public/sisaltokaruselli/lahiruokaopas2017_ebook.pdf
http://www.ekocentria.fi/resources/public/Aineistot/lahiruoka_hankintaopas2017_ebook.pdf
http://ekocentria.fi/uutiset_2040


Luomuksi vaihtaminen 

• TAHTOTILA JA ASENNE 

• STRATEGISETPÄÄTÖKSET

• RESEPTI- ja RUOKALISTASUUNNITTELU

• VALMISTUSMENETELMIEN TARKASTELU 

• HANKINTOJEN SUUNNITTELU JA OHJEISTUS

• LUOMUN KÄYTÖN SEURANNAN 

• TIEDOTTAMINEN JA VIESTINTÄ RUOKAILIJOILLE!  

Luomun käyttöhintaselvityksen tulokset osoitteessa

www.ekoruokakone.fi 

http://ekoruokakone.bonsait.fi/malli-luomulistasta-


Suunnittelu

• Väljyyttä ruokalistoille, mahdolliset muutokset 
saatavuuden mukaan

• Muista sesongit; kaikilla elintarvikkeilla on oma 
sesonki, myös tuontituotteilla

• Huomioidaan eri asiakasryhmät, eriytetty 
ruokalista eri ryhmille 

• Ekoruokakone, resepti- ja ruokalistasuunnittelu, 
ravintoainetiedot, luomun saatavuustiedot  

http://www.ekoruokakone.fi/


Luomun hinta lautasella 



Esimerkki laskettu Ruokeva-hankkeessa. 

https://www.proagriaoulu.fi/fi/ruokeva/




Yhteenvetoa 

• tahtotila ja asenne kohdallaan 
• kirjataan luomutavoitteet hankintaohjeisiin 
• julkiset ruokahankinnat tärkeitä koko ruokajärjestelmän 

kannalta
• suurin vaikuttavuus raaka-aineiden valinnalla 
• siirrytään luomutuotteisiin vaiheittain 
• vaatii resepti- ja ruokalistamuutoksia samalla tavalla kuin 

lähiruoan käyttöönottaminen 
• resurssit suunnitteluun ei niinkään lisää rahaa 

elintarvikehankintoihin -> hintavaikutusta tulee tarkastella 
käyttöhinnan ei ostohinnan kautta 

• nähdään ruokapalvelu osana kokonaisuutta, ei vain pelkkänä 
kulueränä siilomaisesti 

• ohjataan raaka-aineiden valintakeskustelu hinnasta mm. 
ympäristövaikutuksiin



KIITOS!
Lisätietoja Anu Arolaakso
p. 044 785 4048
anu.arolaakso(at)sakky.fi


